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山口きららインクルーシブパーク2022成果報告会

「地域に根ざしたインクルーシブパークを/柳田」の講演資料

（※P.1:目次とキーワード、P.2～：スライドの抜粋）

はじめに

自己紹介、インクルーシブな遊び場の背景

1：遊びの重要性

遊びの権利、遊べない公園の不利益、障害の社会モデルなど

2：インクルーシブな遊び場とは

遊び場のユニバーサルデザイン5原則、国内外の先進事例紹介

3：遊び場づくりの鍵

海外の進化の背景、遊び場づくりのプロセスなど

4：今後の実践に向けて

地域の多様な当事者、子どもの参加、国内の取組み紹介など

地域に根ざしたインクルーシブパークを
みーんなの公園プロジェクト代表/倉敷芸術科学大学教授 柳田宏治

「山口きららインクルーシブパーク2022」成果報告会

2023年3月27日(月） 山口県セミナーパーク講堂
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みーんなの公園プロジェクト

障害などの有無にかかわらず

すべての子どもが

自分の力を生き生きと発揮しながら

さまざまな友だちと共に遊び学べる

公園づくりの促進。

― ミッション ―

・多様な利用者のニーズ調査

・国内外の公園事例調査

・情報の収集・発信

・実践に向けた考察・協力

活動内容ウェブサイト
「みーんなの公園プロジェクト」
www.minnanokoen.net

オリジナルガイド

「すべての子どもに遊びを

～ユニバーサルデザインによる公園の遊び場づくりガイド」

みーんなの公園プロジェクト編著, 萌文社 (2017)

市民グループ
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「遊び」の重要性１

M
in
na
no
ko
en
.n
et

m
in
na
no
ko
en
.n
et

5

gr
ee

nl
in

e
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自分を取りまく世界と出会う

他者を知る

自分を知る

遊 び
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遊べない公園による不利益

障害のある子どもへの影響

• 健康面

• 発達面

• 地域社会とのつながり
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障害のない子どもや社会全体への影響

• 障害や多様性の理解

• 共生の社会づくり
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インクルーシブな

遊び場とは

個人の特性や背景などの

違いにかかわらず

あらゆる子どもがともに遊び

育ち合える場

だれもが

利用できる
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遊びが

豊かである

人や地域と

ゆるやかな

つながりがある
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この3つを軸に、地域のニーズを柔軟に反映した

遊び場づくりが求められている。

1

3

2
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遊び場の

ユニバーサルデザイン５原則

１．アクセシビリティ

２．選択肢

３．インクルージョン

４．安心・安全

５．楽しさ！

10

gr
ee

nl
in

e
m
in
na
no
ko
en

m
in
na
no
ko
en
.n
et

誰もが公平にアクセスでき

最大限に自立して遊びに参加できるよう

物理的環境を整える

１．アクセシビリティ
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誰もが自分の好きな遊びを見つけ

様々な力を伸ばせるよう 多彩な遊び要素と

チャレンジの機会を提供する

２．選択肢
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Courtesy of Magical Bridge Foundation
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誰もが対等に遊びに参加し関わることで

相互理解が深まるよう

インクルーシブな環境をつくる

３．インクルージョン
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誰もが重大な危険にさらされることなく

のびのびと遊べるよう

細やかな配慮と工夫を凝らす

４．安心・安全
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誰もがワクワクしながら

自らの世界を大きく広げられるよう

遊びの価値の高い環境をめざす

５．楽しさ！
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3 遊び場づくりの鍵
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point 1  多様な人の連携
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多様な子ども・親

近隣住民

情報

対話
遊具企業 造園設計者

公園課 子ども課

教育・福祉専門家 地域活動団体
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調査
計画

設計
施⼯ 完成 運営

管理
検証
改善

つくる 育てる 継続的に

point 2  継続的な取り組み

「つくる・育てる」プロセス
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今後の実践に向けて４
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地域の多様な“当事者”
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バリアフリーの
知見

各種
障害者団体

子育て世代の
ニーズ

障害児の
保護者

発達支援の
観点

教育・療育
関係者

真の
エンドユーザー

多様な
子どもたち
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地域社会

遊び場を
つくる人

遊び場を
利用する人
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インクルーシブな遊び場から インクルーシブな社会へ

■福岡市
「インクルーシブな子ども広場」
地元大学や当事者と整備指針を策定
全区に遊び場の整備を計画

■三重県松阪市
ガバメント・クラウドファンディングで
ユニバーサル遊具を設置

■各地の障害のある子どもの保護者
「インクルーシブな遊び場を！」
勉強会・働きかけ・イベント

■遊具企業
遊具の開発・ガイドの作成
体験会・ユーザーのフィードバック

■東京都
「だれもが遊べる児童遊具広場」整備ガイドライン策定
市区町村への補助創設


