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○ 選定資料について 

 

  ・ この選定資料は、文部科学省から送付された「令和５年度用一般図書契約予定

一覧」に掲載された図書及び令和４年度に山口県で多く採択された図書のうち近

年調査研究されてないものの中から、計２４冊について山口県教育委員会が調査

研究を行ったものである。 

 

  ・ 「令和５年度用一般図書契約予定一覧」に掲載してある一般図書には、過去に

調査研究を行い、選定資料として各学校に配付しているものもある（過去の選定

資料を参照）。 

 

  ・ 一般図書（特別支援学校・学級用）の選定に当たっては、「令和５年度用一般図

書契約予定一覧」に掲載された図書及び山口県教育委員会の提供する「令和５年

度使用一般図書（特別支援学校・学級用）選定資料」により調査研究された図書

以外からも選ぶことができるが、その際は、調査研究を十分に行うとともに、そ

の図書が、来年度も供給可能であるかを出版社に確認することが必要である。 

 

 ※ 本選定資料の目次にある「分野」（自然・数など）は、参考として掲載している

ものであり、一般図書（特別支援学校・学級用）の選定は、教科（種目）ごとに

行うものである。 

 

 



ページ
発行者
コード

図書
コード

発行
者名

書                    名 分    野
 単価
（円）

1 07-2 F0１ 金の星社 ひとりでできるもん！１　たのしいたまご料理 音楽・製作 1,960

2 08-2 003 グランまま社 うたえほんⅡ 音楽・製作 1,650

3 10-3 B14 国土社 たのしい図画工作14　こすりだし・すりだし 音楽・製作 2,200

4 30-2 A01 ポプラ はんがあそび 音楽・製作 1,600

5 10-3 B16 国土社 たのしい図画工作16　ちぎり紙・きり紙・はり絵 音楽・製作 2,200

6 28-1 E14 福音館 しんぶんしでつくろう 音楽・製作 900

7 20-4 008 戸田デザイン ６つの色 音楽・製作 1,200

8 06-2 597 学研 音楽をもっと好きになる本１　歌や演奏を楽しむ 音楽・製作 3,500

9 20-1 H01 童心社 14ひきのシリーズ　14ひきのあさごはん 言語・生活・安全 1,300

10 10-4 503 こぐま社
こぐまちゃんえほん第２集
こぐまちゃんのうんてんしゅ

言語・生活・安全 900

11 10-4 F02 こぐま社 馬場のぼるのえほん　11ぴきのねこ 言語・生活・安全 1,200

12 06-1 S01 偕成社 安全のしつけ絵本（１）　きをつけようね 言語・生活・安全 1,200

13 06-1 538 偕成社 むかし話　ないたあかおに 言語・生活・安全 1,000

14 28-1 M06 福音館
みぢかなかがくシリーズ
町たんけん　はたらく人みつけた

言語・生活・安全 1,200

15 06-1 T01 偕成社 エリック・カールのはらぺこあおむし 言語・生活・安全 1,200

16 08-1 B01 くもん出版 くもんの生活図鑑カード　たべものカード 言語・生活・安全 900

17 10-1 H05 講談社
ブルーナのアイディアブック
ミッフィーの１から10まで

自然・数 850

18 10-1 001 講談社 米村でんじろうのDVDでわかるおもしろ実験！！ 自然・数 1,600

19 27-1 ｌ04 ひかりのくに
改訂新版体験を広げるこどものずかん④
はなとやさい・くだもの

自然・数 1,200

20 27-3 B02 ひさかた ミーミとクークえほん　ミーミとクークの１・２・３ 自然・数 1,000

21 32-1 507 民衆社
さんすうだいすき
あそぶ・つくる・しらべる　１年

自然・数 1,800

22 02-1 F08 岩崎書店 絵本図鑑シリーズ８やさいのずかん 自然・数 1,500

23 27-1 K09 ひかりのくに
新装版KIDS21　たべものひゃっか12
３歳からの遊べる図鑑

自然・数 850

24 12-2 B06 小学館 21世紀幼稚園百科　かずあそび１・２・３ 自然・数 970

選       定      資       料       目       次

いろ



 
 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
金の星社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
ひとりでできるもん!１ たのしいたまご料理 

  点     

１ 

 

内 

容 

の 

特 

徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

〇 身近な食材である卵を使い、様々な卵料理を楽しみ

ながら作ることができる。見た目も鮮やかで、児童生

徒が「食べたい」「作りたい」という興味・関心をも

ちやすい。 

 

〇 調理に必要な道具の使い方や、材料を量る、切る、

混ぜる、熱する、冷ますなどの基本的な技能を経験で

きるように構成されている。 

２ 

 

内 

容 

の 

程 

度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

〇 調理の仕方について、イラストを用いて分かりやす

く解説されており、児童生徒の実態に応じて活用する

ことができる。 

 

〇 イラストはシンプルに描かれており、必要に応じて

写真が掲載されているので、イメージをもちやすい。 

３ 

 

編 

集 

・ 

製 

本 

の 

特 

徴 

 

 

 

 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

〇 見開き２ページの中に、完成写真や材料、調理器具、

作り方のイラストが分かりやすく配置されており、楽

しみながら読むことができる。 

 

〇 少ない工程で、短時間で作ることができる料理や、

少し難しい工程で時間をかけて作る料理が取り上げ

られており、発達の段階に応じて選ぶことができる。 

 

〇 メニューは大きい文字で書かれている。調理手順に

は３mm 程度の文字が使われている。材料や調味料の

分量についても、イラストと文字が合わせて書いてあ

り、理解しやすい。 

 

〇 表紙は厚く、各ページも厚手の上質紙で製本されて

おり、丈夫である。 

 （規格判外 23cm×24cm 39ページ） 

４ 

 

そ 

の 

他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

〇 絵本のように楽しみなが

ら作りたいものを選んだり

確認したりできるため、個別

学習だけでなく、一斉学習に

おいても友達と協力しなが

ら取り組むことができる。 

〇 1993年３月 初版 

  2008年２月 第 28版 

  定価 1960円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 
 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
グランまま社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
うたえほんⅡ 

  点     

１ 

 

内 

容 

の 

特 

徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

〇 児童生徒が一度は聞いたことがある童謡、わらべ歌

で構成されており、親しみやすい。 

 

〇 すべての歌に楽譜が付いており、伴奏に合わせて歌

うことができるため、児童生徒と指導者が一緒に音楽

に親しむことができる。 

２ 

 

内 

容 

の 

程 

度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

〇 どの発達の段階の児童生徒にもなじみのある曲が

掲載されており、児童生徒の実態に応じて選択するこ

とができる。 

 

〇 優しく親しみやすいイラストでさし絵が描かれて

おり、歌詞のイメージを広げることができる。 

３ 

 

編 

集 

・ 

製 

本 

の 

特 

徴 

 

 

 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

〇 見開き２ページの中に、イラストが描かれており、

興味をもってイメージを膨らませながら歌ったり演

奏したりすることができる。 

 

〇 28曲掲載されており、季節や児童生徒の興味・関心

に応じて取捨選択できる。 

 

〇 文字は、ゴシック体で太くはっきりと、すべて平仮

名で掲載されている。 

 

〇 表紙は厚く、すべてのページが厚手の上質紙で製本

されている。 

（規格判外 18㎝×18㎝ 49ページ） 

４ 

 

そ 

の 

他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

〇 個別学習だけでなく、一斉

学習での歌唱や演奏でも使

用できる。 

 

〇 1989年４月 初版 

2021年11月 第36刷 

  定価 1650円＋税 
 

 



 
 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
国土社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
たのしい図画工作 14 こすりだし・すりだし   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

〇 木の葉や木目、道具といった身近にある材質の凹凸 

を利用し、ざらざらやつるつるといった感触が視覚化 

できる教材である。 

 

〇 身近にあるいろいろな材質のものに興味・関心をも 

ち、作品を完成させる喜びを、繰り返し経験すること 

ができる。 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 こすりだした作品を組み合わせたり、はり絵にした 

りしてイメージを膨らませていくなど、発達の段階に 

応じた作品を自由に仕上げることができる。 

 

〇 児童生徒の興味に応じ、どのページからでも作品を 

ヒントにイメージを膨らませることができる。 

 

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

〇 作品や作り方について、写真や絵を用いて分かりや 

すく説明されており、興味をもって製作することがで 

きるようになっている。 

 

〇 多彩な作品が紹介されており、児童生徒の興味や難 

易度から選択して製作活動ができる。 

 

〇 全体を通して、太字のタイトルと平仮名で見やすく 

書かれている。 

 

〇 表紙は厚く、全てのページが厚手の上質紙で製本さ 

れており、全体的に丈夫である。 

（規格判外 27㎝×21㎝ 32ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
 
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 製作は個別学習だが、鑑賞 

や他の児童生徒の作品と組 

み合わせて製作するなど一 

斉学習としても活用できる。 

 

〇 2018年１月 初版 

  定価 2200円＋税 

 

 

 
 
 
       画像 
 
 

 
 

 

 



 
 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
ポプラ 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
はんがあそび   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 
 

〇 児童生徒にとって身近な素材を使用することで、誰

でも簡単に版画を楽しむことができる。 

 

〇 身近な素材を使って製作することで、イメージがよ

り膨みやすくなり、児童生徒が楽しみながら豊かな創

造力を育むことができる。 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 版画に使う専門的な知識や特殊な用具を必要とせ

ず、どの発達の段階の児童生徒にも使用できる。 

 

〇 いろいろな版画作品が、単色かつ実物に近い色で作

成されていることにより、できあがった作品をイメー

ジしやすい。 

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

〇 見開き２ページの中に、版画作品とともに、使用す

る素材や用具がイラストで描かれており、視覚的にも

製作過程が理解しやすい。 

 

〇 製作過程がやや複雑なものは、より簡単なものに代

替できるよう説明されており、児童生徒の実態に応じ

て選択できる。 

 

〇 全体を通して、丸ゴシック体の平仮名で書かれてい

る。 

 

〇 表紙は厚く、すべてのページが厚手の上質紙で製本

されている。 

（規格判外 23㎝×25㎝ 32ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 製作は個別学習となるが、

できあがった作品を組み合

わせるなど、一斉学習でも活

用することができる。 

 

〇 1979年11月 初版 

  2012年２月 第35版 

  定価 1600円＋税  

 



 
 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
国土社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
たのしい図画工作 16 ちぎり紙・きり紙・はり絵   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

○ 紙や葉っぱなど身近にある材料を使い、紙をちぎ

る、きる、はるという、造形あそびの最も基本的な活

動が取り上げられている。 

 

〇 紙を手でちぎることやはさみとのりを使用するこ

と、作品を完成させる喜びなどを、繰り返し経験する 

ことができる。 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 紙をちぎる、きる、はるという基本的な技法を中心 

に、児童生徒の工夫によって楽しく作品を製作するこ

とができる。 

                                

〇 児童生徒の興味に応じ、どのページからでも作品を 

ヒントにイメージを膨らませることができる。 

 

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

〇 作品や作り方について、写真や絵を用いて分かりや 

すく説明されており、興味をもって製作することがで 

きるようになっている。 

 

〇 多彩な作品が紹介されており、児童生徒の興味や難 

易度から選択して製作活動ができる。 

 

〇 全体を通して、太字のタイトルと平仮名で見やすく 

書かれている。 

 

〇 表紙は厚く、全てのページが厚手の上質紙で製本さ 

れており、全体的に丈夫である。 

（規格判外 27㎝×21㎝ 32ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
 
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 製作は個別学習だが、鑑賞 

や他の児童生徒の作品と組 

み合わせて製作するなど一 

斉学習としても活用できる。 

 

〇 2022年２月 初版 

  定価 2200円＋税 

 

 

 
 
 
       画像 
 
 

 
 

 

 



 
 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
福音館 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
しんぶんしでつくろう 

  点     

１ 

 

内 

容 

の 

特 

徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

〇 児童生徒にとって身近で扱いやすい新聞紙を用い

て、丸めたり、ちぎったりする活動をユニークかつダ

イナミックな遊びとして楽しむことができる。 

 

〇 新聞紙という扱いやすい素材を使用することで、遊

びながら手指の感覚を養ったり、想像力を膨らませた

りすることができる。 

２ 

 

内 

容 

の 

程 

度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

〇 様々な素材に慣れ親しむ段階の児童生徒に適して

いる。また、楽しく遊びながら手指の巧緻性を高める

ことができる。 

 

〇 親しみやすいイラストで、物語のようにセリフを交

えて描かれていることから、新聞紙遊びをイメージし

やすい。 

３ 

 

編 

集 

・ 

製 

本 

の 

特 

徴 

 

 

 

 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

〇 見開き２ページの中に、遊び方のイラストが絵本の

ように描かれており、イメージを膨らませながら読み

進めることができる。また、製作過程がイラストを使

って分かりやすく説明されている。 

 

〇 新聞紙を使った作品や遊び方が、簡単なものから本

格的なものまで複数紹介されているので、実態に応じ

て取捨選択できる。 

 

〇 作成するものの名前が大きく書かれていて、読みや

すい。また、平仮名で書かれている。 

 

〇 表紙は厚く、厚手の上質紙で製本され、しっかり開

いた状態で使用することができる。 

（規格判外 26㎝×23㎝ 28ページ） 

４ 

 

そ 

の 

他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

〇 複数でできる製作遊びが

紹介されているが、アレンジ

することで個別学習や教師

とのペア学習の際にも活用

できる。 

〇 1990年10月 初版 

  2008年１月 第15刷 

  定価 900円＋税  

 



 
 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
戸田デザイン 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
６つの色

いろ

   点     
１ 

 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

〇 あお、あか、きいろの３原色を組み合わせ、新たな 

色をつくりだし、つくりだした３色をあわせた６色で 

色彩の魅力を伝えている。 

 

〇 児童生徒が色に関して興味・関心をもち、色彩の基 

本的な知識と感覚を得ることで、作品の製作に生かす 

ことができる。 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 色の変化や組み合わせに興味・関心をもつことがで 

き、児童生徒の実態に応じて選択することができる。 

 

〇 極限までシンプルに描かれたイラストで、色と色を 

混ぜて新たな色を作ったり、６色を組み合わせて描い 

たりするイメージをつくりやすい。 

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

〇 色彩は鮮やかで、３原色を組み合わせてできる色が 

次のページにあることで、どんな色になるかを想像し 

ながら読み進めることができる。 

 

〇 適切な分量であるので、児童生徒の使いたい色や興

味・関心のある色を見付けることができる。 

 

〇 文字は丸ゴシック体の平仮名で書かれている。 

 

 

〇 表紙は厚く、全てのページが厚手の上質紙で製本さ 

れており、全体的に丈夫である。 

（規格判外 21㎝×18㎝ 42ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
 
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 理解度に応じて個別学習 

やグループでの調べ学習、一 

斉学習で説明を聞く場面と 

しても活用できる。 

 

〇 1985年７月 初版 

  2020年４月 第 46刷 

  定価 1200円＋税 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



 
 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
学研 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
音楽をもっと好きになる本１ 歌や演奏を楽しむ 

  点     

１ 

 

内 

容 

の 

特 

徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

 

〇 ピアニストでもある女優がナビゲーターをしてい

て親しみやすく、歌や演奏を楽しみながら、音楽をよ

り身近に感じられるように構成されている。 

 

〇 音楽にまつわる楽しい話が満載で、誌面に記載され

た二次元コードを読み込めば、すぐに音や曲を聴くこ

とができるため、見て聴いて体験しながら、音楽への

興味・関心を高めることができる。 

２ 

 

内 

容 

の 

程 

度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

〇 演奏の仕方や楽器の特徴について分かりやすく解

説してあり、児童生徒の実態に応じて活用することが

できる。 

 

〇 イラストは親しみやすくシンプルに描かれており、

必要に応じて吹き出しも使用されているので、分かり

やすく、イメージをもちやすい。 

３ 

 

編 

集 

・ 

製 

本 

の 

特 

徴 

 

 

 

 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

〇 楽器の名称と解説、簡単な練習曲に加え、演奏の様

子がイラスト付きで掲載されており、児童生徒が様々

な楽器や演奏形態に興味・関心をもつことが期待でき

る。 

 

〇 様々な楽器や演奏形態が紹介されており、児童生徒

の実態や興味に応じて活用できる。 

 

〇 全ページカラーの鮮明な印刷であり、文字は見やす

く、全ての漢字にルビが振ってある。練習曲の階名が、

片仮名で音階ごとに色分けして表示してあるなど、色

使いも工夫されている。 

 

○ 厚手の上質紙で製本されており、開きやすい。表紙 

は固く、丈夫である。 

（規格判外 23㎝×30㎝ 48ページ） 

４ 

 

そ 

の 

他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 個別の学習だけでなく、一 

斉学習で演奏や歌唱、鑑賞を

行う際にも使用することが

できる。 

○ 2017年２月 初版 

2020年６月 第６刷 

定価 3500円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 
 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
童心社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
14ひきのシリーズ 14ひきのあさごはん   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

〇 ねずみの家族が家族全員で朝ごはんを準備し、一緒

に食べる様子が描かれており、児童生徒が自分たちの

朝ごはんの様子と比べながら読み進めることができ

る。 
 
○ 家族全員で収穫したり調理したりして朝ごはんを

準備する様子が書かれており、食べることや調理、家

族団らんへの関心を高めることができる。 
２ 

 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

○ 色鮮やかなさし絵であり、短い文で漢字は使用され

ていない。クイズ形式になっているページもあり、児

童生徒が楽しめる内容である。 
 
○ 収穫したり調理したりする場面で使っている用具

や材料が細かく描かれている。周りの様子の描写も細

かくイメージしやすい。 
３ 

 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

○ 見開き２ページのほぼ全体がさし絵になっている。 
 優しい水彩絵の具調に色付けされており、朝のさわや

かな様子が想像できる。物語の中で朝ごはんが完成す

るまで興味をもって読み進めることができる。 
 
○ 森の中や台所の場面など、児童生徒の興味や実態に

応じてどのページからも活用できる。 
 
○ 明朝体で漢字は使用せず、文字は白地の上に１行で

書かれている。 
 
○ 各ページが厚手の上質紙で製本されており、表紙は

ハードカバーで丈夫である。 
 （規格判外 26.6㎝×19.0㎝ 32ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
 
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 

○ 見開きのほぼ全面がさし

絵になっており、クイズ形式

で書かれているページもあ

るため、一斉学習でも使用で

きる。 
 
○ 1983年７月 初版 
  2021年９月 第 137刷 
  定価 1300円＋税 

 

 



 
 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
こぐま社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 こぐまちゃんえほん第２集 
こぐまちゃんのうんてんしゅ   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

○ 主人公が運転士になりきってお出かけをする、ごっ

こ遊びの内容となっている。ごっこ遊びは児童生徒が

経験してきた身近な遊びの一つであり、興味・関心を

もちやすい。 
 
○ 運転士の仕事内容、自動車の種類、交通マナーや

ルールが主人公の視点から楽しく描かれている。主人

公のごっこ遊びを通して、想像を広げることができ

る。 
２ 

 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

○ 文章が平仮名で書かれており、読み聞かせの他に

も、平仮名を練習中の児童生徒の読み方や音読の練習

になる。 
 
○ 主人公の様子や様々な自動車が、単純化された太い

輪郭線のイラストと鮮やかな色で、擬音語や擬態語と

ともに表現されており、お出かけする様子がイメージ

しやすい。 
３ 

 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ シンプルな線や形、明るい色彩のイラストとシンプ

ルな繰り返しの文章で構成されているため、内容が理

解しやすく、興味・関心をもって読み進めることがで

きる。 
 
○ 色鮮やかなイラストや会話、リズミカルな擬音語・

擬態語が使われていて、聴覚・視覚で楽しめるように

なっており、ストーリーを読み進める中で、実態に応

じて、場面を選びながら学習することができる。 
 
○ ゴシック体の分かち書きで書かれている。 
 
 
○ 厚手の上質紙で製本されており、表紙はハードカ

バーで、丈夫である。 
 （規格判外 20㎝×21㎝ 22ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

○ 個別学習だけでなく、友達

とごっこ遊びをするなど、一

斉学習でも使用できる。 
○ 1971年 11月 初版 

  2022年 ９月 第 113刷 

定価 900円＋税 

 
 
 
       画像 
 
 

 

 



 
 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
こぐま社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
馬場のぼるのえほん 11ぴきのねこ   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

○ 11 匹の猫たちが力を合わせて怪魚を捕まえる物語

で、ユーモラスな展開になっており、最後まで楽しく

読み進めることができる。 
 
○ 親しみのある登場人物が出てきて、ユーモアのある

言い回しやストーリーとなっており、読み聞かせや読

書に興味・関心がもてるものとなっている。 
２ 

 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

○ 起承転結がはっきりしており、絵を使って物語の様

子を説明しているので、児童生徒が集中しやすい。 
 
○ ほのぼのと温かい画風の絵が、ユーモラスな独特の

語り口調で書かれた登場人物の様子と合っていて、イ

メージしやすい。 
                                

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ 猫たちが愛らしく描かれ、ストーリーが予想外に展

開される文章構成である。結末が絵で表現されてい

て、内容が理解しやすく、絵本の楽しさが感じられる。 
 
○ 読み聞かせや読書をする中で、物語の展開を想像さ

せるなど、児童生徒の実態に応じて使用方法を選択す

ることができる。 
 
○ 短い文章で、分かち書きで擬音語・擬態語が片仮名

で書かれている以外は、平仮名で書かれている。 
 
○ 厚手の上質紙で製本されており、表紙はハードカ

バーで、丈夫である。 
 （規格判外 26㎝×19㎝ 40ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

○ 個別学習だけでなく、読み

聞かせをすることで、一斉学

習にも使用できる。 
 

○ 1967年４月 初版 

  2022年２月 第 207刷 

定価 1200円＋税  

 
 
 
       画像 
 
 

 

 



 
 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
偕成社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
安全のしつけ絵本（１） きをつけようね   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 
 

〇 日常生活における交通安全のルールを取り入れた

内容である。 
 
〇 横断歩道や踏切の注意など、交通安全のルールや危

険予測をしかけ絵本で楽しみながら身に付けること

ができる。 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 様々な場面での危険予測をする学習ができ、発達の

段階や障害の状態に関わらず、児童生徒にとって活用

しやすい内容である。 
                                
〇 様々な場面で起こる危険な行動を親しみやすい動

物のキャラクターでイメージしやすくなっている。 
 

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

〇 どのページも見開きで場面ごとのしかけがあり、児

童生徒が興味・関心をもって読み進めることができ

る。 

 

〇 児童生徒の実態に応じて、課題のある場面ごとの活

用方法を選択し、改善の見通しをもつことができる。 

 

〇 丸ゴシック体で必要に応じてキャラクターのセリ

フが吹き出しで書かれている。 

 

〇 厚手の上質紙で、丈夫でめくりやすい。 
（規格判外 25.5㎝×21㎝ 32ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 個別学習だけでなく、交通

指導など一斉学習でも活用

できる。 
 
〇 1988年 10月 初版 

  2014年 １月 第 24刷 

  定価 1200円＋税 

 
 
 
       画像 
 
 

 



 
 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
偕成社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
むかし話 ないたあかおに   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 
 

〇 児童生徒の友人関係と登場する二人の鬼の関係を

比べながら読み聞かせを進めることができる。 
 
〇 友達への「思いやり」をテーマに構成されており、

道徳科でも取り入れることができる。 
 
 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 文章を読むことが難しい児童生徒でも、イラストか

ら感情が読み取れる内容となっている。 
                                
〇 鬼のイラストは、優しい表情が多く、また、児童生

徒に親しみやすく描かれており、鬼の心情がイメージ

しやすい。 
 

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

〇 どのページも色鮮やかなイラストで描かれており、

登場人物の表情から感情を読み取ることができる。 

 

 

〇 読み聞かせや読書等、児童生徒の実態に応じて活用

方法を選択することができる。 

 

〇 小学校第１学年程度の漢字にもルビが振られてお

り、字間も適切である。 

 

〇 厚手の上質紙で、丈夫でめくりやすい。 
（規格判外 26.3㎝×21㎝ 32ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 個別学習だけでなく、道徳

科においても一斉学習でも

読むことができる。 
 
〇 1965年 12月 初版 

  2022年 11月 第 134刷 

  定価 1000円＋税 

 
 
 
       画像 
 
 

 



 
 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
福音館 

    
項
目 

  観   
書   名 

 みぢかなかがくシリーズ 
町たんけん はたらく人みつけた   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 
 

〇 一つの町をいろいろな角度で見せてくれる絵本で

ある。日常生活で目にする「はたらく人」を紹介する

教材である。 
 
〇 昭和の時代背景だが、様々な職業や職種を見付け、

知ることができる。実際に学校周辺を探検して「はた

らく人」を探す学習にもつなげられる。 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 発達の段階に応じて、客観的に町の仕事（はたらく

人）に気付いたり、自分が探検しているような感覚で、

様々な職業や職種に触れたりすることができる。 
                                
〇 それぞれの「はたらく人」の様子が分かるイラスト

とセリフがあり、イメージしやすい。 
 

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

〇 １ページごとにその町に住む人の生活や歴史も学

ぶことができ、町の隅々まで描かれている。 

 

 

〇 児童生徒の興味・関心に合わせて、必要な場面を選

択して学習することができる。 

 

〇 町中の人たちの会話は吹き出しで表示され、漢字に

はルビが振られている。文字は丸ゴシック体である。 

 

 

〇 厚手の上質紙で、丈夫でめくりやすい。 
（規格判外 30㎝×23㎝ 40ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 個別学習やグループでの

調べ学習など、一斉学習でも

活用できる。 
 
〇 1997年４月 初版 

  2017年２月 第 21刷 

  定価 1200円＋税 

 
 
 
       画像 
 
 

 



 
 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
偕成社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
エリック・カールのはらぺこあおむし   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

○ 小さなあおむしが毎日食べ物を探して食べていく

ことでどんどん大きくなり、さなぎから蝶に成長して

いく様子は、生き物が身近に感じられ興味・関心をも

ちやすい。 
 
○ 曜日、食べ物、数を学ぶことができるリズミカルな

文で構成されており、言葉の楽しさやあおむしの成長

していく様子に気付くことができる。 
２ 

 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

○ 短くリズムよく読める文や、穴が開いた仕掛け、大

胆で色鮮やかなさし絵で児童生徒が興味をもつこと

ができる。 
 
○ あおむしや蝶、あおむしが探して食べる食べ物など

鮮やかで大きく描かれてあり、実物をイメージしやす

い。 
３ 

 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ あおむしが食べる食べ物の種類や数が増えていく

様子やあおむしの食べた大きさが視覚でも触覚でも

楽しめ、シンプルな構成になっている。 
 
○ 曜日や数を学んだり、あおむしの成長過程を知った

り、しかけを楽しんだりと児童生徒の実態に応じて活

用することができる。 
 
○ 書体として明朝体が用いられ、漢字は使用していな

い。片仮名にルビが振られてあり、分かち書きになっ

ている。 
 
○ 各ページが厚手の上質紙で製本されており、表紙は

ハードカバーで丈夫である。 
 （規格判外 22㎝×30㎝ 25ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

○ 食べていく様子にメロ

ディーをつけて一緒に歌

いながら読み進めていく

ことができる。 
 
○ 1976年５月 初版 
  2022年９月 第 733刷 
  定価 1200円＋税 

 

 



 
 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
くもん出版 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
くもんの生活図鑑カード たべものカード   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 
 

○ 身近で、食べることの多い食べ物の中から、31品の

食べ物が絵カードで紹介されている。 
 
○ 食べ物の名前や作り方、材料、由来などが紹介され、

食べ物に対する興味・関心を育てながら、生活知識を

広げることができる。 
 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

○ 身近な食べ物について解説してあり、食べ物の名前

を覚えたり、作りたい食べ物について話をしたりする

など、児童生徒の実態に応じて活用できる。 
 
○ カードの表面に、盛り付けをされた食べ物の絵がカ

ラーで写実的に描かれている。裏面には、食べ物を食

べる様子が描かれており、イメージしやすい。 
３ 

 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
 
 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ 身近な食べ物 31 品が鮮明な写真と分かりやすい説

明で示されており、その食べ物について理解しやす

い。 
 
○ カードの表面と裏面を目的に応じて使用すること

ができる。また、実態に応じて使用する枚数を取捨選

択することができる。 
 
○ 対象に集中できるよう表面は食べ物の絵のみが描

かれている。裏面は食べ物の名前が大きな文字で、平

仮名または読み仮名付きの片仮名で書かれている。２

文または３文で食べ物の解説が記され、漢字には平仮

名で振り仮名が付けられている。 
 
○ 適度な大きさと厚みがあり、扱いやすい。厚手の

カードで丈夫である。箱入りで、管理しやすい。  
 （規格判外 19.2㎝×13㎝ 31枚） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

○ 個別学習だけでなく、食べ

物の解説を基にクイズを作

成するなど、一斉学習でも使

用できる。 
 
○ 1996年７月初版第１刷 

  2015年５月第 2版第 16刷 

定価 900円＋税 

 
 
 
       画像 
 
 

 

 



 
 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
講談社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 ブルーナのアイディアブック 
ミッフィーの１から 10 まで   点     

１ 
 

内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと 
 

○ 親しみのもてるキャラクターが身近な物を数える

仕組みになっており、自然に 10 までの数に親しむこ

とができる。 
 
○ 見開きページに数字と数詞、物の個数がイラストで

示されており、視覚的に数を捉えやすい。 
 

２ 
 

内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

○ 文字が少なく、数字とイラストが大きく描かれ、楽

しく数に触れることができる。                                
 
○ ボールやジュース、車などの身近な物がカラフルな

イラストで描かれ、児童生徒の興味を高めやすい。 
 

３ 
 

編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ 数字やイラストがシンプルに大きく示されており、

指で示したりなぞったりしながら楽しむことができ

る。 
 
○ １から 10 までの見出しが付いており、好きなペー

ジを開くことが容易なつくりになっている。 
 
○ 文字が大きく、分かち書きになっており読みやす

い。 
 
○ 各ページが丈夫な厚紙で作られており、めくりやす

く破れにくい。耐久性がある。 
（規格判外 21 ㎝×17 ㎝ 18 ページ） 

４ 

 

そ 

の 

他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 個別学習だけでなく、数字

や文字が大きく示されてい

るため小集団での読み聞か

せにも適している。 

 

○ 1997 年 11 月  初版 

2022 年 ２月  第 32 刷 

定価 850 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 

 

 

 

 



 
 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
講談社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
米村でんじろうのDVDでわかるおもしろ実験！！   点     

１ 
 

内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

〇 DVD が付属しており、リアルな実験の様子を見るこ

とができる。また、身の回りにあるものを使っている

ので、児童生徒が興味をもちやすい。 
 
〇 実験方法が分かりやすく紹介され、実験方法の後に

は解説が詳しく書かれているので、理解しやすくなっ

ている。 
２ 

 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 様々な実験が付属の DVD に収録されており、児童生

徒の興味・関心に応じて、繰り返し実験の様子を確認

することができる。 
                         
〇 実験方法が漫画と写真で紹介されており、実験前に

読むと、イメージしやすい構成になっている。 
 

３ 
 

編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

〇 実験方法と解説が漫画やイラスト、写真で詳しく説

明してある。また、実験によって起こった現象につい

て分かりやすく説明されており、児童生徒の興味・関

心を高めやすい。 
 
〇 30 の実験が紹介されており、興味・関心に応じて、

取り組みやすい実験から行うことができる。 
 
〇 全ての文字が丸ゴシック体で統一されている。ま

た、全ての漢字にルビが振られているので、児童生徒

にも読みやすい。 
 
〇 各ページが厚手の用紙で、丈夫でめくりやすく、カ

バーが付いている。 
（Ｂ５判 95 ページ） 

４ 
 

そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 取り組みやすい実験が揃

っており、一斉学習、個別学

習ともに対応している。 
 
〇 2009 年４月 初版 

  2017 年１月 第 10 刷 

  定価 1600 円＋税 

 

 
 
 
       画像 
 
 

 
 

 



 
 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
ひかりのくに 

    
項
目 

  観   
書   名 

 改訂新版体験を広げるこどものずかん④ 
はなとやさい・くだもの   点     

１ 
 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

○ 季節ごとに身近な花や野菜、果物などが紹介してあ

り、季節を感じることができる教材である。 
 
○ 花や野菜、果物などが詳しく紹介してあるため、調

べ学習に適している。索引も付いてるので、調べやす

い。 

２ 
 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 花や野菜、果物の特徴や育て方などが詳しく説明し

てある。イラストや写真付きで、分かりやすく示して

あるので、児童生徒の実態に応じて使用できる。 
 
○ 写真やイラストがバランスよく配置されており、花

や野菜、果物の特徴などがイメージしやすい。 

３ 
 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ 絵がたくさん使ってあり、全体的にカラフルで、児

童生徒の興味・関心を高めやすい。 

 

 

○ 季節ごとの花や果物、葉を食べる野菜、実を食べる

野菜、根を食べる野菜などに分かれており、季節や事

柄について選択しやすい構成になっている。 

 

○ ほとんどのページがカラーで、鮮明な印刷である。

漢字にはルビが振られており、読みやすい。内容に応

じて文字の色が使い分けてあり、分かりやすい。 

 

○ 厚手の上質紙で製本されており、表紙はハードカ

バーで丈夫である。 

（規格判外 26.5cm×21cm 64ページ） 

４ 
 
そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

○ 個別学習やグループでの

調べ学習、一斉学習で説明を

聞く場面でも活用できる。 

 

○ 1997年６月 初版 

  2014年３月 第 24刷 

  定価 1200円＋税 

 

 
 
 
 
 
 

 



 
 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
ひさかた 

    
項
目 

  観   
書   名 

 ミーミとクークえほん 
ミーミとクークの１・２・３   点     

１ 
 

内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 
 

○ かわいい動物のキャラクターが、身近な動物を数え

るという設定で、児童生徒の興味を高めやすい。 
 
○ 数字と数詞を見ながら動物の数を数えることで、１

から10までの数字、数詞と数を対応させることができ

る。 
 

２ 
 

内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

○ 数字やイラストが大きくはっきりと描かれており、

指で示したりなぞったりしながら数える活動に適し

ている。 
                                
○ 動物が正面だけではなく、いろいろな方向を向いて

いたり、様々な色で描かれたりしており、身近な動物

の姿や動きをイメージすることができる。 
３ 

 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ 見開きの左ページに数字と数詞が書かれており、分

かりやすい配置になっている。どのページにも動物の

イラストが大きく描かれており、注目しやすい。 
 
○ 数字ごとに見開きで構成されており、どのページか

ら読んでも分かりやすい。 
 
○ 数字が太字で大きく表記され、数字を判別しやす 

い。 
 
○ 表紙は厚くしっかりとした作りでカバーがついて

いる。各ページも丈夫な厚紙で製本されており、破れ

にくい。 
（規格判外 22 ㎝×18 ㎝ 23 ページ） 

４ 
 

そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

○ 数字やさし絵が大きく描

かれており、小集団での読み

聞かせにも適している。 
 
○ 1991 年 10 月 初版 

2016 年 ４月 第 22 刷 

定価 1000 円＋税 

 

 
 
 
       画像 
 
 

 
 

 

 



 
 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
民衆社 

    
項
目 

  観   
書   名 

 さんすうだいすき 
あそぶ・つくる・しらべる １年   点     

１ 
 

内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

〇 二人の友達と一緒に算数の学習を行うという設定

で、身近な生活場面で見られる題材を取り上げてお

り、興味・関心をもちやすい。 
 
〇 日常の事象を数理的に捉え、算数の問題を見出し、

それを解決しようとすることで、数学的な見方・考え

方を育むことが期待できる。 
２ 

 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 
 

〇 学習内容が系統的に配列されており、児童生徒の発

達の段階に応じて活用することができる。 
 
〇 数に対応した身近なものがシンプルなイラストで

描かれており、イメージをもちやすい。 
 

３ 
 

編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

〇 イラストをふんだんに使ったストーリー性のある

構成で、興味・関心をもちやすい。また、必ず具体物

が示されているので、式の意味を理解しやすい。 
 
〇 学習内容ごとに取り組みやすい問題から配列され

ており、児童生徒の実態に応じて進めることができ

る。 
 
〇 字間が適切で読みやすい。また、内容に応じて書体

を使い分けており、分かりやすい。 
 
〇 各ページが厚手の用紙で、めくりやすい。また、丈

夫で、直接書き込むことができる。 
（Ｂ５判 122 ﾍﾟｰｼﾞ） 

４ 
 

そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

〇 分かりやすく、系統立てら

れた配列であり、一斉学習、

個別学習、どちらでも活用す

ることができる。 
 
〇 1996 年４月 初版 

  2001 年９月 第２刷 

  定価 1800 円＋税 

 

 
 
 
       画像 
 
 

 
 

 



 
 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
岩崎書店 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
絵本図鑑シリーズ８やさいのずかん   点     

１ 
 

内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

○ 季節に沿って野菜が紹介されており、季節感や野菜

の旬を感じることができる教材である。季節に応じた

興味・関心を高めることができる。 
 
○ 季節ごとに身近な野菜が紹介されており、学習の計

画を組み立てやすい。 

２ 
 

内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 文字を覚え始めた児童生徒も、自分で楽しめるよう

にひらがなやカタカナが多く使用されている。漢字に

はルビが振られている。 
 
○ 絵がやさしい色使いやタッチで写実的に描かれて

おり、イメージしやすい。 

３ 
 

編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ 絵や写真がたくさん使ってある。また、葉や実など

注目してほしい部分がピンポイントで描かれており、

分かりやすく、児童生徒の実態に合わせて活用でき

る。 

 

○ 季節の野菜、葉を食べる野菜、実を食べる野菜、い

も、豆などに分かれており、季節や事柄に応じて選択

しやすい構成になっている。 

 

○ 全ページカラーの鮮明な印刷である。分かち書きが

されており、読みやすい。野菜の名前がゴシック体で

統一されており、分かりやすい。 

 

○ 厚手の上質紙で製本されており、表紙はハードカバ

ーで丈夫である。 

（規格判外 21.5cm×28.1cm 40 ページ） 

４ 
 

そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 
 

○ 個別学習だけでなく、絵本

のように読み聞かせをする

ことで、一斉学習にも使用で

きる。 

 

○ 1989 年８月 初版 

  2017 年２月 第 46 刷 

  定価 1500 円＋税 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
ひかりのくに 

    
項
目 

  観   
書   名 

 新装版 KIDS21 たべものひゃっか 12 

３歳からの遊べる図鑑   点     
１ 

 
内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

○ 身近な食材を中心に「食べること」の楽しさや大切

さに気付かせてくれる。児童生徒が好きそうな食材が

多く取り上げられているので、身近で興味・関心をも

ちやすい。 
 
○ 親しみのある登場人物や食べ物が描かれており、楽

しく学ぶことができる。日常生活の指導でも活用しや

すい。 
２ 

 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 文字を覚え始めた児童生徒でも、自分で楽しめるよ

うにひらがな・カタカナが使用してある。 
 
○ 写真やイラストがたくさん使ってあり、内容を視覚

的に理解しやすい。 

３ 
 

編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ 児童生徒の知りたいこと、知ってほしいことに重点

が置いてあり、分かりやすい。クイズが各ページの最

後に掲載してあり、最後まで飽きずに楽しんだり、何

度も繰り返し学んだりすることができる。 

 

○ 見開き２ページで内容が完結しており、学習する内

容を選択しやすい構成となっている。 

 

○ 全ページカラーの鮮明な印刷である。漢字は使用さ

れておらず、全てひらがなとカタカナで書かれてい

る。分かち書きになっており、内容に応じて書体を使

い分けてあるので、読みやすい。 

 

○ 全てのページが厚い紙で製本されており、丈夫で開

きやすい。また、角が丸く加工してあるため安全であ

る。 

（規格判外 26cm×21cm 32 ページ） 

４ 
 

そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

○ 個別学習だけでなく、クイ

ズ形式等、提示の仕方によっ

て一斉学習でも活用できる。 

 

○ 2002 年 11 月 初版 

 2022 年 ２月 第 21 刷 

  定価 850 円＋税 

 
 
 
 
 
 

 



 
 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
小学館 

    
項
目 

  観   
書   名 

 
21 世紀幼稚園百科 かずあそび１・２・３   点     

１ 
 

内 
容 
の 
特 
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 
 
 
○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  
 

○ 日常生活の中で目にする物や道具、生き物などの写

真やイラストが豊富に掲載されており、興味をもちや

すい。 
 
○ 「どちらがおおい」「いくつかな」「なんばんめ」

など実生活に結び付けやすい言葉から、数への興味・

関心を引き出すことができる。 
２ 

 
内 
容 
の 
程 
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 
 
 
 
○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 見開きで完結しており、ページ上部に示された質問

について、指さしで数えたり探したりすることができ

る。数字の書き順や鉛筆の持ち方が示されており、幅

広い発達の段階で使用することができる。 
 
○ 児童生徒が実際に目にする物の写真が多く使われ

ており、イメージしやすい。                                
３ 

 
編 
集 
・ 
製 
本 
の 
特 
徴 

 
 

 
 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 
 
 
○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 
 
 
○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 
 
○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 
 

○ ドットやおはじき、ブロック、具体物などで数の大

きさが分かりやすく示されており、視覚的に理解しや

すい。比較、合成、分解などの数の操作や個数、順番

などの数の意味に気付くことができる。 
 
○ ５までの数を数えるページから、100までの大きな

数を扱うページまで幅広く扱われており、児童生徒の

実態に合わせて学習内容を選択することができる。 
 
○ 見開きごとにテーマが大きく示されており、ねらい

が分かりやすい。 
 
○ 表紙、各ページとも厚手の用紙で製本されており、

丈夫でめくりやすい。 
（規格版外 27 ㎝×21 ㎝ 31 ページ） 

４ 
 

そ 
の 
他 

 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 
 
     
 
○ 初版年、版数、刷数、定価 
 

○ 個別学習だけでなく、一緒

に数えたりクイズ形式で答

えたりするなど、一斉指導に

も使用できる。 

 

○ 1994 年５月 初版 

2014 年５月 第 11 刷 

定価 970 円＋税 

 
 
 
       画像 
 
 

 
 


