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妊婦さん応援パックは”株式会社 丸久”さんから提供を受けてお届けします。

♪交流会開催日時

応募はコチラ↓

応募方法

〒752-0954 山口県下関市長府古城町6-12 TEL：083-246-7800

応募条件
・現在下関市在住の妊娠中の方

・下関市に里帰り出産の方

問合せ先

①右記QRコードより申し込み。
②こどもの宙（083-246-7800)へ電話申込。
（受付時間：9:00-15:00）
どちらか都合の良い方法を選んで下さい。

 ※ご都合の良い日時・場所に申し込んでください。

妊娠中の方を応援しています

場所 日時

出張ひろば「おひさま」
長府公民館

毎月第３金曜日
11:00～12:00

出張ひろば「たんぽぽ」
勝山公民館

毎月第３火曜日
11:00～12:00

出張ひろば「まつぼっくり」
王喜公民館

毎月第１金曜日
11:00～12:00

親子ふれあい広場
毎月第３水曜日
15:15～16:00

場所 日時

こどもの宙
毎月第３月曜日
11:00~12:00

こどものとなり
毎月第２土曜日
11:00~12:00

こどもはらっぱ
毎月第４土曜日
11:00~12:00

ふくふくこども館 詳細は裏面参照

（※祝日の場合は、前の週に行います）

先輩ママ・助産師さんが選んだ

妊娠中ママにおすすめのラインナップです！

妊婦さん応援パック配布＆
これからママ・パパと先輩ママ・パパ交流会

× は、

配付期間 令和6年6月～令和7年3月まで

R６年
度

※応援パックの受け取りは、ひろば開所時間内であればいつでも可能です。

内容：子育てひろばの見学・紹介
先輩ママパパ・助産師・相談専門員と交流
妊婦さん応援パックの配布 など
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日時 場所

１１月１５日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

１１月１９日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

１１月２０日（水） 親子ふれあい広場

１２月６日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

１２月１７日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

１２月１８日（水） 親子ふれあい広場

１２月２０日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

１月１０日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

１月１１日（土）
ふくふくこども館

マタニティサロン１４：００～１５:３０

１月１５日（水） 親子ふれあい広場

１月１７日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

１月２１日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

２月７日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

２月１８日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

２月１９日（水） 親子ふれあい広場

２月２１日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

３月７日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

３月１５日（土）
ふくふくこども館

マタニティサロン１４：００～１５:３０

３月１８日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

３月１９日（水） 親子ふれあい広場

３月２１日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

日時 場所

６月１６日（日）
ふくふくこども館
１３:００～１５:００

６月１８日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

６月１９日（水） 親子ふれあい広場

６月２１日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

７月５日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

７月１６日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

７月１７日（水） 親子ふれあい広場

７月１９日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

８月２日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

８月１６日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

８月２０日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

８月２１日（水） 親子ふれあい広場

９月６日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

９月１４日（土）
ふくふくこども館

マタニティサロン１４：００～１５:３０

９月１７日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

９月１８日（水） 親子ふれあい広場

９月２０日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

１０月４日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

１０月１５日（火）
出張ひろば「たんぽぽ」

勝山公民館

１０月１６日（水） 親子ふれあい広場

１０月１８日（金）
出張ひろば「おひさま」

長府東公民館

１１月１日（金）
出張ひろば「まつぼっくり」

王喜公民館

交流会開催日 一覧（出張ひろば・親子ふれあい広場・ふくふくこども館）

※ 受取り日時・場所の変更やお問い合わせは、
子民家「こどもの宙」 ( 083-246-7800 ）まで。
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