
 

 

 

山口県立大学生による食育活動 

「食育戦隊ゴハンジャーの食育体験プログラム」実施 

 
 

ポイント 

☞ 学生が主体となって行う課外活動 

☞ 栄養学科食育プログラム開発チーム「食育戦隊ゴハンジャー」による活動 

☞ 山口県内の小学校で児童に食育体験プログラムを実施 
 

看護栄養学部 栄養学科の課外活動のひとつである「食育プログラム開発チーム 食育戦隊ゴハン

ジャー」が、山口県内の小学校へ出向き、児童に食育体験プログラムを実施します。 

 

「食育戦隊ゴハンジャーの食育体験プログラム」について 

 

〇宇部市立万倉小学校での活動 

【日時】2月 6日（木） 11：10～11：55 

【場所】宇部市立万倉小学校（多目的ルーム） 

    〒757-0214 山口県宇部市西万倉 1761-1 

 

〇山陽小野田市立出合小学校での活動 

【日時】2月 12日（水） 13：40～14：25 

【場所】山陽小野田市立出合小学校（音楽室） 

    〒757-0003 山口県山陽小野田市山野井 2816 

 
【内容】 
 1・2 年生を対象に、ゴハンジャーが登場しゲームを通して楽しみながら三色食品群や旬について
理解してもらうことを目的とした活動を行います。 

 
 

お問い合せ先 

 
〒753-8502 山口市桜畠 6丁目 2－1  

看護栄養学部 栄養学科 准教授 加藤元士 

TEL：083-929-6414   Email：kato@yp4.yamaguchi-pu.ac.jp 

N e w s  R e l e a s e 2025.1.30 

00.00 

法人経営部 事業管理・経営企画部門 

担当：神本 （じんもと）【大学広報担当】 

TEL：083-929-6604 FAX：083-929-6631 

Email：ypu-koho2@yp4.yamaguchi-pu.ac.jp 

 

過去の活動の様子 
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