
 

 

 

 

 

みどり保育園※ きんこう第２保育園 西佐波保育園 
鯛めし 鯛の塩焼き 鯛めし 

向島保育園 宮市保育所 双葉保育園 
鯛めし 鯛の梅みそ焼き 鯛のムニエル 

三田尻保育園 江泊保育所 東牟礼保育園 
鯛めし 鯛フライ 鯛めし 

西浦保育園 とのみ保育所 牟礼保育園 
煮魚 鯛のクリームソースがけ 鯛めし 

西須賀保育所 勝間保育園 華陽保育園 
魚のキャロット焼き 鯛のフライタルタルソース 鯛のみそマヨ焼き 

妙蓮寺保育園 右田保育園 新田保育園 
鯛フライ 鯛めし 魚のもみじ焼き 

きんこう保育園 小野保育園 
鯛の塩焼き 鯛のムニエルトマトソースかけ  

 


