
避難
ひ な ん

をするときに、避難場所まで行くのが危険
き け ん

な場合には、無理に避難場所まで行か
ず、屋内

おくない

の安全な場所に避難してね。 

1-14 （平成25（2013）年7月28日～8月6日）平成25年7月28日大雨 『「来る、来る、来る」路地はまるで川のよう 
 　　 ～川の氾濫の大変さ実感～』 山陽小野田市 女性 菓子店経営 

体験談

『土のうが必要になるなんて夢にも思わず
 　　～今までの経験が裏目に～』 山陽小野田市 女性 菓子店経営 

体験談

トピックス
 避難をするときに注意する事
次のことに注意

ちゅうい

して、避難
ひ な ん

しよう。 
避難は原則

げんそく

として徒歩
と ほ

で行う。 
避難するときに持ち出す荷物

に も つ

は必要
ひつよう

最小限
さいしょうげん

にする。 
水があふれている道を通るときは、足元に注意

ちゅうい

し、前方
ぜんぽう

を棒などで確認
かくにん

しながら移動
い ど う

する。
長靴
ながぐつ

は脱
ぬ

げやすいため、避難には向いていない。歩きやすい靴をはいて避難する。 
家族
か ぞ く

や隣
となり

近所
きんじょ

の人と声をかけあって、ある程度
て い ど

かたまって避難する。 

□
□
□
□
□



トピックス
 

トピックス
 

避難情報の種類

避難準備・高齢
者等避難開始
（警戒レベル３）

（警戒レベル４）

（警戒レベル４）

避難勧告

避難指示

災害
さいがい

が発生し、住民
じゅうみん

に被害
ひ が い

が及
およ

ぶと判断されるときに、市町は住民に対して
避難情報を発表するんだよ。 
ひ な んじょうほう

気象に関する情報
 台風や前線

ぜんせん

、低気圧
て い き あ つ

が近づくと大雨が降
ふ

るおそれがあるんだ。気象
きしょう

台
だい

が発表
はっぴょう

す
る最新

さいしん

の気象
きしょう

情報
じょうほう

を、確認して早めの避難を心がけよう。
かくにん ひなん

注意報・警報・特別警報 

注意報
警報

特別警報

土砂災害警戒情報 

記録的短時間大雨情報 

□

□

□

強

『思いもしなかった水害』 萩市 女性 生徒  体験談

『家族、集落、地域を守る』 萩市 男性 消防団員体験談
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避難情報の種類トピ

トピッ

避難準備・高齢
者等避難開始
（警戒レベル３）

（警戒レベル４）

（警戒レベル４）

避難勧告

避難指示

災害
さいがい

が発生し、住民
じゅうみん

に被害
ひ が い

が及
およ

ぶと判断されるときに、市町は住民に対して
避難情報を発表するんだよ。 
ひ な んじょうほう

気象に関する情報
 台風や前線

ぜんせん

、低気圧
て い き あ つ

が近づくと大雨が降
ふ

るおそれがあるんだ。気象
きしょう

台
だい

が発表
はっぴょう

す
る最新

さいしん

の気象
きしょう

情報
じょうほう

を、確認して早めの避難を心がけよう。
かくにん ひなん

注意報・警報・特別警報 

注意報
警報

特別警報

土砂災害警戒情報 

記録的短時間大雨情報 

□

□

□

強

『思いもしなかった水害』 萩市 女性 生徒  体験談

『家族、集落、地域を守る』 萩市 男性 消防団員体験談


