
令和７年度  地域と連携したリアルな体験活動充実事業  
｢やまぐちチャレンジ＆エコツアー｣ 実施要項 

 
山口県教育委員会  

 
１ 趣  旨 

自然体験活動やグループでの他者との関わりを通して、自分の能力や可能性に気付
き、子どもたちの社会を生き抜く力として必要な非認知能力（自己肯定感、自律性、
協調性、積極性等）の向上を図る。 
また、地域の特色を生かしたエコツアーを通して、自然環境や歴史文化等を体験し

ながら学ぶことで、自然や文化を守り、未来への遺産として引き継いでいく活力ある
持続的な地域をつくる人材を育成する。 

 
２ 主  催 

山口県教育委員会 
 

３ 共  催 
(公財)山口県ひとづくり財団（山口県十種ヶ峰青少年自然の家） 
 

４ 後  援 
山口市教育委員会 
周防大島町 
周防大島町教育委員会 

 
５ 実施プログラム及び対象、期間等（予定） 

プログラム名 対 象 定員 期 間 実施場所 

やまぐちアドベン
チャーキャンプ 

小学5・6年生 

及び中学生 
32人 

7月26日㈯～8月2日㈯ 

[7泊8日] 

十種ヶ峰青少年
自然の家及び周
辺山域 

しまキャン 
小学4～6年生 

及び中学生 
16人 

7月19日㈯～7月20日㈰ 

[1泊2日] 
周防大島町 

魅力発見エコツア
ー  

小学4～6年生 

及び中学生 
16人 

11月1日㈯～11月3日㈪ 

[2泊3日] 
周防大島町 

 
６ プログラム内容 

プログラム名 活動内容例（実施しない場合もあります） 

やまぐちアドベン
チャーキャンプ 

・バックパッキング（荷物を背負っての山歩き） 
・ソロ（一人になる環境で思考する活動） 
・ロッククライミング  ・マウンテンバイク 
・グループミーティング  ・クリーンアップ（片付け）等 

しまキャン 
・講習会（自然・環境）  ・シュノーケリング 
・シーカヤック  ・海浜清掃等 

魅力発見エコツア
ー 

・みかん収穫体験及びジュース・ジャム作り 
・みかん鍋調理  ・フラダンス体験   
・自然物のリース作り等 

 
７ 事前説明会（やまぐちアドベンチャーキャンプのみ） 
  日時：令和７年６月29日（日）９時30分～12時00分 
  場所：山口県十種ヶ峰青少年自然の家（山口市阿東） 
  対象：やまぐちアドベンチャーキャンプ参加者及び保護者（親子での参加） 
     ※しまキャン及び魅力発見エコツアーの事前説明会はありません。 
  内容：プログラムの目的及び持参品説明、質疑応答、参加者同士の人間関係づくり、

野外活動に係る基本スキルのレクチャー等 
  ※応募多数による抽選の場合、事前説明会への出席が可能な参加者を優先する。 
８ 参加費（予定） 



プログラム名 参加費 内訳 
やまぐちアドベン
チャーキャンプ 

２０，０００円 
食費、施設使用料、保険代、装備物品
代、消耗品費等 

しまキャン １２，０００円 
食費、活動費、保険代、宿泊費、消耗
品費等 

魅力発見エコツア
ー 

２０，０００円 
食費、活動費、保険代、宿泊費、消耗
品費等 

 
９ 持参物 

プログラム名 持参物（例） 

やまぐちアドベン
チャーキャンプ 

長袖シャツ、半袖Ｔシャツ、下着、長ズボン、ソックス、帽子、
タオル、登山靴、カッパ（丈夫な物）、ヘッドランプ、軍手、
油性ボールペン、空のペットボトル(500ml）、チャック式クリ
アフォルダー、歯ブラシ、ビニル袋、虫除けスプレー・虫ささ
れの薬、水着等 
※ザック等の野外の生活に必要な装備の多くは主催者側で共
同装備として準備 (詳細は事前説明会時に説明) 

しまキャン 

衣類（２日分の着替え）、帽子、雨具（傘またはカッパ）、懐中
電灯、タオル（入浴用と洗面用）、洗面用具、筆記用具、軍手、
ビニル袋、常用薬・酔い止め薬（必要な人）、活動用リュック
サック、虫除けスプレー・虫さされの薬、水着（ラッシュガー
ド含む）、マリンシューズ、水泳帽子等 
※詳細は参加決定通知に記載 

魅力発見エコツア
ー 

衣類（防寒着及び３日分の着替え）、帽子、雨具（傘またはカ
ッパ）、懐中電灯、タオル（入浴用と洗面用）、洗面用具、筆記
用具、軍手、ビニル袋、常用薬・酔い止め薬（必要な人）、活
動用リュックサック 
※詳細は参加決定通知に記載 

 
１０ 募集方法及び申込方法 

プログラム名 募集方法 申込方法 

やまぐちアド
ベンチャーキ
ャンプ 

・５月上旬に県内全小・中学校及び特別支援
学校（小・中学部）に募集チラシを配付 

・地域連携教育推進課ホームページに募集ペ
ージを掲載 

往復はがき 
（６月２日㈪必着） 

しまキャン 
・地域連携教育推進課ホームページに募集ペ
ージを掲載 

・５月上旬に小・中・高等・総合支援学校に体
験活動情報の案内メール登録を促すチラシ
を配付し、事業実施約１か月半前に登録者
にメールにて募集案内通知 

電子申請 
（詳細はホームペ
ージに掲載） 魅力発見エコ

ツアー 

 
１１ その他 
・やまぐちアドベンチャーキャンプ参加者の決定にあたっては、不登校等の課題を抱
える児童生徒に配慮する。 

 ・山口県野外教育活動指導者研修会を修了した指導者及び学生ボランティア等が指導
にあたる。 

 ・本事業は文部科学省の委託事業を活用して実施する予定としており、委託契約の条
件等によっては内容を変更する場合がある。 

 
１２ 問合せ先 

山口県教育庁地域連携教育推進課 青少年教育班 担当：中島 
〒753-8501 山口県山口市滝町１－１ 
電   話 ： 083-933-4650  ＦＡＸ ： 083-933-4669 
電子ﾒｰﾙ ： nakashima.tatsuhiro@pref.yamaguchi.lg.jp 


