
時間 （分） プログラム

8:30-8:40 10 受講者受付

8:50-9:00 10 オリエンテーション

9:00-9:30 30 講義（PEMEC）
9:30-10:00 30 デモンストレーション1・2
10:00-10:10 10 移動・休憩

10:10-10:40 30 模擬活動練習

10:40-10:45 5 休憩

10:45-11:15 30 模擬活動1
11:15-11:25 10 移動・休憩

11:25-11:55 30 模擬活動2
11:55-12:00 5 移動

12:00-12:30 30 模擬活動3
12:30-13:30 60 昼食

13:30-14:00 30 模擬活動4
14:00-14:05 5 移動

14:05-14:35 30 模擬活動5
14:35-14:45 10 移動・休憩

14:45-15:15 30 模擬活動6
15:15-15:20 5 移動

15:20-15:50 30 ポストテスト

15:50-16:10 20 クロージング

会場：山口県消防学校　受付場所：教育管理棟　１階　ロビー

【コース名：山口県PEMECコース（２０２５年５月１８日）】


