
 
                             
 
 
 

大切な方が、薬物の使用・乱用、依存などの問題を抱えていることで悩んでいる、ご家族のた

めの教室です。薬物依存症という病気について正しく理解し、対応方法を一緒に考え、ご家族同

士が安心して話せる場として、家族教室を開催します。どうぞお気軽にご参加ください。 
 
【対象者】薬物の問題でお悩みのご家族 
 

【日 時】下記プログラムのとおり。※時間はいずれも 13:30～15:00  
 
【場 所】山口県福祉総合相談支援センター（山口市吉敷下東４丁目１７番１号） 

 

【回 数】6 回 1 コース（どの回から参加されてもかまいません） 
 
【費 用】無料 
 

【参加申し込み方法】 

 予約制です。事前に下記申し込み先に連絡して、お申し込みください。 

 天候や参加状況等の状況により、開催を急遽中止する場合があります。 
 
【プログラム】 後半の時間は、家族同士で分かち合いの時間とします（状況により変更あり） 
 

 １クール ２クール 内   容 講  師 

1 
令和８年 
４月３日（金） 

10月２日（金） 薬物依存症とは？ 
精神保健福祉センタ
ー医師・職員 

2 
 

５月１日（金） 
 

11月６日（金） 回復支援施設（ダルク）について 山口ダルク施設長 

3 ６月５日（金） 12月４日（金） 家族の対応について 精神保健福祉センタ
ー職員 

4 ７月３日（金） 
令和９年 
1月８日（金） 

関係機関の取組みについて ゲスト講師 

5 ８月７日（金） 2月５日（金） 
薬物依存からの回復 
～薬物依存当事者の体験談～ 

山口ダルク施設長 
薬物依存当事者 

6 ９月４日（金） 3月５日（金） 
家族の回復 
～家族の体験談～ 

 
薬物依存家族 
 

 

   

 
 

 
 

 

 

 

＜申し込み・問い合わせ先＞ 

山口県精神保健福祉センター 

（山口県福祉総合相談支援センター内） 

（山口市吉敷下東４丁目１７番１号） 

TEL：０８３－９０２－２６７２ 

令令和和８８年年度度薬薬物物家家族族教教室室ププロロググララムムののごご案案内内  

秘密厳守 

匿名参加可能 

＜地図＞ 


