
  

平成２９年度  

「青少年の生活と意識に関する調査」調査票 

（青年用） 

 

山  口  県 

 

 〈 お 願 い 〉  

   

  この調査は、今後の山口県の青少年に関するいろいろな対策に役立てるために、 

 みなさんが、ふだん家庭や職場、学校、地域でどのようなことを考え、過ごしてい 

 るかを知るためのものです。 

   なお、この調査は、県内の１９歳から２４歳（平成２９年４月１日 現在）のみな

さんにお願いしています。あなたのお答えが直接他人の目に触れたり、他の目的に使

われることはありません。決してご迷惑をおかけすることはありませんので、ありの

ままをお答えください。 

  

 

  記入にあたってのお願い  

 

 ＊ この調査は、あなた自身がお答えください。 

 ＊ 名前は、記入する必要はありません。 

 ＊ 回答は、回答欄からあてはまる番号を選び、鉛筆又は黒あるいは青のボールペ 

 ンで、〇で囲んでください。〇をつける数は、「いくつでも」とか「３つ」とか 

 といった指示がない限り、１つだけ〇をつけてください。 

  ＊  答えられない質問や答えにくい質問については、その部分だけとばしても構い 

  ません。 

 

お問い合わせ先 〒 ７５３－８５０１  山口市滝町１－１ 

                  山口県健康福祉部こども・子育て応援局 

こども家庭課（青少年・家庭福祉班） 

                            （TEL０８３－９３３－２６３４） 
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問１ あなたは、いま住んでいる市や町が好きですか。 

 

 

 

 

 

1.  好きである 

4.  あまり好きではない 

 

 

2.  まあ好きである 

5.  嫌いである 

 

 

3.  好きでも嫌いでもない 

 

 

問２ あなたは、いま住んでいる市や町の一員として誇りがありますか。 

 

 

 

 

 

 

1.  いつも強く感じている 

3.  どちらでもない 

5.  全く感じることはない 

 

 

      2.  ときどきそう感じるときがある 

      4.  あまり感じるときはない 

 

 

問３ あなたは、いま住んでいる市や町に何年住んでいますか。 

 

 

 

 

 

1.  １年未満 

4.  １１～２０年 

 

 

2.  １～３年 

5.  ２１年以上 

 

 

3.  ４～１０年 

 

 

問４ あなたは、いま住んでいる市や町に将来も住みたいと思いますか。 

 

 

 

 

 

1.  是非そうしたい 

4.  あまり住みたくない 

 

 

2.  できればそうしたい 

5.  絶対住みたくない 

 

 

3.  どちらともいえない 

 

 

問５  あなたの家庭生活（生活の場）についておたずねします。あてはまるもの１つに○ 

をしてださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  独身で家族と暮らしている 

2.  独身でひとり暮らしをしている 

3.  結婚して、実の親とも暮らしている                

4.  結婚して、配偶者の親と暮らしている 

5.  結婚した相手と暮らしているが、どちらの親とも一緒に暮らしてはいない 

6.  その他（具体的に                    ） 

 

問６ あなたは、親や家族をありがたいと思うことがありますか。 

 

 

 

 

 

1.  いつも思う 

4.  思わない 

 

 

2.  ときどき思う 

 

 

 

3.  たまに思う 
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問７ あなたは、家族や家庭は何が大事だと思いますか。最も大事だと思うもの１つに○ 

 をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  くつろぎとやすらぎの場 

2.  社会で生きていくうえで大切なことを教えること 

3.  心のよりどころ 

4.  衣食住など日常生活を支えること 

5.  いざというときに力になる 

6.  その他（具体的に                   ） 

 

 

問８ 親が年をとった場合に親を養うことについて、あなたの考えに一番近いものを 

  １つあげてください。              

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  どんなことをしてでも親を養う 

2.  自分の生活力に応じて親を養う 

3.  親は、親自身の力や県や市町の手助けで生活するべきだ 

4.  わからない 

5.  その他（具体的に                   ） 

 

 

問９ あなたが学校で勉強しているのは（したのは）何のためですか。この中から、すべ

てあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  自分をみがくため 

2.  みんなが勉強しているからしかたなく 

3.  どこでもよいから高校（大学）にはいるため 

4.  どこでもよいから就職するため 

5.  自分が希望する高校（大学）にはいるため 

6.  自分が希望する会社にはいるため 

7.  将来に対する自分の希望を実現するため 

8.  その他（具体的に                   ） 
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問１０ あなたは、学校生活にどのくらい満足しています（していました）か。この中か 

 ら１つだけ選んでください。（学生の方は現在の学校について、それ以外の方は最終 

 の学校についてお答えください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  満足している                    

2.  まあ満足している                     問１０－１へ 

3.  やや不満である 

4.  不満である                           問１０－２へ 

 

 

【問１０で「1.満足している（していた）」「2.まあ満足している（していた）」と答えた人

に】 

問１０－１ その理由は何ですか。この中から、いくつでも選んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  授業の内容がよくわかる（よくわかった）から 

2.  学校の施設や設備などの環境に恵まれている（いた）から 

3.  好きな先生がいる（いた）から 

4.  好きな友だちがいる（いた）から 

5.  部活動やクラブ活動が楽しい（楽しかった）から 

6.  修学旅行、運動会、文化祭などのいろいろな学校行事がある（あった）から 

7.  その他（具体的に                   ） 

 

 

【問１０で「3.やや不満である（であった）」「4.不満である（であった）」と答えた人

に】 

問１０－２ その理由は何ですか。この中から、いくつでも選んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  授業の内容がよくわからない（よくわからなかった）から 

2.  学校の規則がきびしい（きびしかった）から 

3.  仲の良い友だちがいない（いなかった）から 

4.  きらいな先生がいる（いた）から 

5.  クラブ活動や部活動に参加するのがいやである（いやだった）から 

6.  友だちにいじめられる（いじめられた）から 

7.  学校生活に何となく興味がもてる（もてなかった）から 

8.  その他（具体的に                   ） 
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問１１  あなたは、心を打ち明けて話せる友だちがいますか。 

 

 

 

 

 

1.  いる                    問１１－１、１１－２ へ 

2.  いない                  問１１－３へ 

 

 

【問１１で「1.いる」と答えた人に】 

問１１－１ それはどこで、また何がきっかけで得た友だちですか。この中からいくつで 

 もあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  学校で 

 3.  近所や住んでいる地域で 

 5.  学校外のサークル活動で 

 7.  友だち同士の交流で 

 9.  偶然の出会いで 

11. その他（具体的に   

 

 2.  塾・稽古事などで 

 4.  職場（アルバイト先）で 

 6.  ボランティア活動で 

 8.  家族ぐるみのつき合いで 

10. インターネットのサイトで 

） 

 

【問１１で「1.いる」と答えた人に】 

問１１－２ あなたは、友だちを選ぶとき、どのような点を大切にしますか。この中から 

 いくつでもあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  気が合う 

 3.  自分にない所がある 

 5.  尊敬できる 

 7.  おもしろい 

 9.  仕事のためになる 

11.  友だちがいないのはカッコわるい 

13.  その他（具体的に 

 

 

 2.  考え方が似ている 

 4.  頼りがいがある 

 6.  趣味が同じ 

 8.  目的が同じである 

10.  身近にいる 

12.  特に考えない 

             ） 

 

 

【問１１で「2.いない」と答えた人に】 

問１１－３ あなたが、友だちをもっていない理由は何ですか。この中からいくつでもあ 

 げてください。 

 

 

 

 

 

 

 1.  他人とのつき合いがうまくできないから 

 3.  勉学・仕事上邪魔になるから 

 5.  孤独が好きだから 

 7.  その他（具体的に 

 

 2.  他人が頼りにならないから 

 4.  自由を束縛されるから 

 6.  なんとなく 

        ）  
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問１２  あなたは、今、悩みや心配ごとがありますか。 

 

 

 

 

 

1.  はい                  問１２－１、１２－２、１３へ          
 

2.  いいえ                  問１３へ 

 

 

【問１２で「1.はい」と答えた人に】 

問１２－１ どんな悩みですか。この中からいくつでもあげ、その番号に〇をつけてくだ 

 さい。また、そのなかで特に悩んでいるものを１つあげ、右のマスに◎をつけてくだ 
  さい。 

 

1.  友だち関係のこと・・・・・・・   2. 異性関係のこと・・・・ 

               

3.  家族関係のこと・・・・・・・・   4. 将来の職業のこと・・・ 

                  

5.  アルバイト先、職場などでの人間  6. お金のこと・・・・・・ 

  関係 

7.  容姿のこと・・・・・・・・・・  8. 学業のこと・・・・ 
 

9.  性格のこと・・・・・・・・・  10. 健康のこと・・・・・・ 

 

 

11. その他（具体的に                          ） 

 
 

【問１２で「1.はい」と答えた人に】 

問１２－２ 悩みや心配ごとは、どのようにして解決していますか。この中からいくつで 

    もあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  友だちに相談する 

3.  親・兄弟に相談する 

5.  電話相談室などで相談する 

7.  相談したいがどこにしてよいかわからない 

9.  何もしないでほっておく 

 

 

 2.  恋人に相談する 

 4.  先生に相談する 

 6.  インターネットなどで相談する 

 8.  自分で解決する 

10.  その他（具体的に              

） 
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問１３ あなたは、現在どのような団体やグループに参加していますか。参加しているも 

 のをすべてあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  町内会、自治会 

 2.  青年団、青年組織 

 3.  消防団、社会福祉協議会、社会奉仕のための団体 

 4.  宗教団体、氏子会、講 

 5.  青少年育成団体、子ども会、その他の青少年団体 

 6.  同窓会（同期会、同郷会、県人会など） 

 7.  労働組合 

 8.  商工（青年）会議所、農協、同業組合、職業上の協同組合 

 9.  体育協会、スポーツ系のサークル 

10.  文化協会、趣味のサークル 

11.  学習、研究サークル 

12.  生活協同組合 

13.  政治団体、政党、後援会 

14.  平和団体、市民運動団体 

15.  その他（具体的に                   ） 

 

 

問１４ あなたは、最近１年間で、次のような活動に参加したことがありますか。参加し 

 たことがあるものをすべてあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  地域のお祭り 

 2.  地域の運動会などのスポーツやレクリエーションの大会 

 3.  地域の道路や公園などの清掃や、避難訓練といった防災などの活動 

 4.  公民館などの講座や催し 

 5.  国際交流に関する活動 

 6.  募金、献血 

 7.  地域の子どもたちの指導や世話 

 8.  お年寄りや体の不自由な人のいる施設を訪問する 

 9.  その他（具体的に                   ） 

10.  参加したことはない 

 

問１５  あなたは、今後ボランティア活動に参加する意思がありますか。 

 

 

 

 

1.  ある                   2.  ない           
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問１６  あなたは現在働いていますか、それとも学生ですか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．働いている（パート・アルバイト含む）        問１６－１、１６－２、１６－３、１７へ 

 

2．学生 

3．家事に専念（専業主婦、家事手伝い）      問１７へ 

4．無職 

 

 

【問１６で「1.働いている」と答えた人に】 

問１６－１ では、あなたの仕事は次のどれにあたりますか。あてはまる番号を１つ選ん 

 で○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（自営業者） 

1．農林漁業従事者 

2．商工・サービス業の自営業者（自分の家でお店や工場を営んでいる） 

3．自由業（ピアノ教師、著述業など） 

（勤め人） 

4．管理職・専門職（課長以上、教師・専門技術者など） 

5．事務職（庶務・人事・経理など） 

6．生産労働・運輸通信・サービス職（理容師、調理師、工員、運転手など） 

7．販売職（小売、卸し、保険外交など） 

8．派遣社員 

9．その他（具体的に                       ） 

（パート・アルバイト） 

10．パートタイム・アルバイト 

 

 

【問１６で「1.働いている」と答えた人に】 

問１６－２ あなたは、現在の仕事についてどう思っていますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．できれば、このまま今の仕事を続けたい 

2．できれば、職種はこのままで別の仕事先をみつけたい 

3．できれば、これまでとは別の職種の仕事先をみつけたい 

4．できれば、独立して仕事をはじめたい 

5．できれば、結婚して仕事をやめたい 

6．しかたがないからこのまま今の仕事を続けるつもりだ 

7．その他 
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【問１６で「1.働いている」と答えた人に】 

問１６－３ あなたは、もっと能力に見合った労働条件のよい就職先を選びたいと思いま 

 すか。 

 

 

 

 

 

 

 

1．県外に転出してでも、条件のよい就職先に移りたい 

2．県外に転出してまで移りたいとは思わないが、県内ならば考えたい 

3．それほど条件はよいとはいえないが、いまのままで辛抱できる 

4．いまのままで充分である 

 

問１７ あなたは、今後働くとしたら、どこで働きたいですか。このなかから１つあげて 

 ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  できれば、山口県内でずっと働きたい 

 2.  できれば、福岡や広島などの近隣の都市でずっと働きたい 

 3.  できれば、東京や大阪などの大都市でずっと働きたい 

 4.  若いうちは都市で働いて、いずれ山口県内に戻って働きたい 

 5.  働く場所はどこでもかまわない 

 6.  その他（具体的に                   ） 

 

 

問１８ 職業を決めるとき、ここにあげているアからキまでのことが、あなたにとってど 

 の程度重要ですか。それぞれ、あてはまる番号を１つ選んで○をつけてください。 

 
 
 
 
 
 ア 収入が多いこと・・・・・・・・・・・・・・ 
 
 イ 休みが多く取れること・・・・・・・・・・・ 
 
 ウ  仕事の内容が楽なこと・・・・・・・・・・・ 
 
 エ  自分の能力を発揮できること・・・・・・・・ 
 

 オ 希望する地域で働けること・・・・・・・・ 
 
 カ  他人や世の中のためになること・・・・・・・ 

 

 キ 世間の評判がよいこと・・・・・・・・・・ 

 
かなり 
重要である 

 
やや 
重要である 

 
あまり重要で
はない 

 
全く重要では
ない 

 

   １ 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 
   １ 

 
   ２ 

 
   ３ 

 
   ４ 

 
   １ 

 
   ２ 

 
   ３ 

 
   ４ 

 

   １ 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   １ 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   １ 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   １ 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 
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問１９ あなたは、休日には主にどのようにして過ごしますか。このなかから３つあげ 

 てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.  読書 

 4.  社会奉仕（ボランティア） 

 7.  日曜大工・手芸など 

10.  テレビ・ラジオの視聴 

12.  パソコンの利用 

15.  休養・ごろ寝 

18.  勉強 

 

 

 2.  スポーツ 

 5.  学校の部・ｻｰｸﾙ活動 

 8.  家族とのだんらん 

 

 3.  映画・音楽・美術鑑賞 

 6.  学校外でのサークル活動 

 9.  近所の人たちとのつきあい 

11.  室内娯楽（ゲーム、将棋など） 

13.  散歩 

16.  買い物・ショッピング 

19.  塾や稽古事 

 

14.  レジャー施設・ドライブ 

17.  友だちとのおしゃべり 

20.  その他（      ） 

 

 

問２０ あなたは、会社や学校がある日に、会社や学校以外で、次のようなことをどの程 

 度していますか。それぞれについて一番近いものを１つ選んでください。 

 
 ほとんど 
 しない 

 
 30 分程度 

 

 
 １時間 
 程度 

 
 ２時間 
 程度 

 
 ３時間 
 以上 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   ５   ア 学習・・・・・・・・・・・・ 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   ５   イ 本・新聞を読む・・・・・・・・ 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   ５   ウ スポーツ・・・・・・・・・・ 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   ５   エ テレビを見る・・・・・・・・・ 

 
  オ ﾃﾚﾋﾞｹﾞｰﾑ・携帯用ｹﾞｰﾑ機・・・・・ 
 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   ５ 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   ５   カ マンガ・雑誌を読む・・・・・・ 

   
キ パソコンを利用する・・・・・・・ 

 

 

ク 携帯電話やスマートフォンを 

利用する・・・・・・・・・・ 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   ５ 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 

   ５ 
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問２１ あなた自身は、ここにあげているアからキまでのことが，どの程度あてはまりま 

  すか。それぞれについて、あてはまる番号を１つ選んで○をつけてください。 
 
 
 
 
 
 ア みんなと意見がちがっても、自分の意見をはっ 
     
     きりと言える・・・・・・・・・・・・・・・ 
 
 イ 何事にも意欲を失わず、最後まで頑張りとお 
      
     す・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 
 
 ウ  友だちが悪いことをしていたら、注意できる 
 
 
 
 エ  自分と性格や意見のあわない人とは、あまり 
      
     つきあいたくない・・・・・・・・・・・・・ 

 
よく 
あてはまる 

 
やや 
あてはまる 

 
ややあてはま
らない 

 
あまりあては
まらない 

 
 
   １ 

 

 
 
   ２ 

 

 
 
   ３ 

 

 
 
   ４ 

 

 
 
   １ 

 

 
 
   ２ 

 

 
 
   ３ 

 

 
 
   ４ 

 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４ 

 
 
   １ 

 
 
   ２ 

 
 
   ３ 

 
 
   ４ 

 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４  オ コツコツと努力するのは苦手だ・・・・・・・ 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

   ３ 

 

   ４  カ 今が楽しければそれでよいと思う・・・・・・ 

 

   １ 

 

 

   ２ 

 

 

   ３ 

 

 

   ４ 

 

 キ 人の役に立つ人間になりたい・・・・・・・・ 
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問２２ あなたは自分専用の携帯電話、スマートフォン、通信機能付き端末、パソコンを

持っていますか。持っているものすべてをあげてください。 

※ 通信機能付き端末とは、インターネットに接続できるゲーム機や音楽プレイ

ヤーなどのことです。（例：iPod、ﾆﾝﾃﾝﾄﾞｰ 3DS、PlayStation Vita など） 

     

1. 携帯電話                      

     2. スマートフォン                

       3. 通信機能付き端末 

     4. パソコン（ノート型、デスクトップ型、モバイル型、タブレット型端末等）   

5. いずれも持っていない 

 

問２３  あなたは、スマートフォンや通信機能付き端末、パソコンなどでインターネット

を使っていますか。使っている場合はアに○を、使っていない場合はイに○をつけ

てください。 

また、ア 使っている場合は、何をしますか。 

 

ア 使っている→以下の中からあてはまるものをすべてあげてください 

 

1.コミュニケーション（メール、メッセンジャー、ソーシャルメディアなど） 

ソーシャルメディア・・・YouTube（ユーチューブ）や Twitter（ツイッター）、 

Facebook（フェイスブック）など、誰もが参加できる情報発信技術を用いて 

社会的相互性を通じて広がっていくように設計されたメディア  

          2. ニュースを見る 

3. 情報検索 

          4. 地図・ナビゲーション                        

          5. 音楽を聞く                         

          6. 動画を見る                                            

          7. 電子書籍を読む 

          8. ゲームをする 

          9. ショッピング・オークション 

         10. その他（                   ） 

         11. わからない 

 

イ 使わない     
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 最後に、あなた自身についてお尋ねします。 
 

Ｆ１ あなたの性別を教えてください。 

 

 

 

 

1．男性           2．女性 

 

 

Ｆ２ あなたが今住んでいる地域は次のどれにあたりますか。 

 

 

 

 

 

 

 

1．都市中心部（商店街やデパートのある地域） 

2．市街地（中心部の近くで、昔からの住宅地や工場がある） 

3．新興団地（中心部から少しはなれて、比較的新しく造られた住宅地） 

4．都市郊外（農村、漁村地域など） 

 

 

 家庭や学校、地域や日本のことなどについて、考えていることがありましたら、ご自由

にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご協力ありがとうございました。お手数ですが、記入もれがないか、もう一度お確かめ

ください。 

 


