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○ 選定資料について 

 

  ・ この選定資料は、文部科学省から送付された「令和３年度用一般図書一覧」に掲載

された図書及び令和２年度に山口県で多く採択された図書のうち近年研究調査され

てないものの中から、計２４冊について県教育委員会が研究調査を行ったものであ

る。 

 

  ・ 「令和３年度用一般図書一覧」に掲載してある一般図書の多くは、過去に研究調査

を行い、選定資料として各学校に配付している（過去の選定資料を参照）。 

 

  ・ 一般図書（特別支援学校・学級用）の選定に当たっては、「令和３年度用一般図書

一覧」に掲載された図書及び山口県教育委員会の提供する「令和３年度使用一般図書

（特別支援学校・学級用）選定資料」により調査研究された図書以外からも選ぶこと

ができるが、その際は、研究調査を十分に行うとともに、その図書が、来年度も供給

可能であるかを出版社に確認することが必要である。 

 

 ※ 本選定資料の目次にある「分野」（自然・数など）は、参考として掲載しているも

のであり、一般図書（特別支援学校・学級用）の選定は、教科（種目）ごとに行うも

のである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 選       定      資       料       目       次 

ペー
ジ 

発行者 
コード 

図書 
コード 

発行者 
略称 

図  書  名 分  野 
単価 
（円）  

1 07-2 F06 金の星社 ひとりでできるもん！６ だいすきおやつ作り 音楽・製作 1,960 

2 22-3 508 日本教育研 ひとりだちするための調理学習  音楽・製作 1,500 

3 06-4 002 開隆堂出版 職業・家庭たのしい家庭科 わたしのくらしに生かす 音楽・製作 1,800 

4 01-1 531 あかね書房 トリックアート図鑑 ペーパークラフト 音楽・製作 1,000 

5 06-2 605 学研 ＣＤつきえほん はじめての英語の歌 音楽・製作 1,200 

6 28-1 N01 福音館 Ｄｏ！図鑑シリーズ 工作図鑑 音楽・製作 1,600 

7 27-1 012 ひかりのくに 手あそび指あそび歌あそびブック１ 音楽・製作 1,800 

8 07-4 518 教 芸 歌のミュージックランド（５訂版）楽しい歌とコーラス  音楽・製作  400 

9 27-3 A01 ひさかた あかちゃんのための絵本 はみがきしゅわしゅわ 言語・生活・安全  800 

10 01-1 H02 あかね書房 かばくん・くらしのえほん２ かばくんのおかいもの 言語・生活・安全 1,000 

11 06-1 T07 偕成社 
エリック・カールの絵本 できるかな？－あたまから

つまさきまで－ 
言語・生活・安全 1,200 

12 21-2 001 ナツメ社 子どもの生きる力を育てるせいかつの絵じてん 言語・生活・安全 1,800 

13 08-1 H02 くもん出版 ＣＤ付き英語カード あいさつと話しことば編   言語・生活・安全 1,500 

14 10-9 606 こばと 中級編ジャンプアップ こくごⅡ 言語・生活・安全 1,600 

15 20-5 A02 同成社 
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」２（改訂版）  

（かたかな・かん字の読み書き） 
言語・生活・安全 1,100 

16 06-1 U01 偕成社 五味太郎の絵本 わにさんどきっはいしゃさんどきっ 言語・生活・安全 1,000 

17 01-1 001 あかね書房 単行本 さわってあそぼうふわふわあひる 自然・数 1,600 

18 20-7 003 東洋館 くらしに役立つ数学 自然・数 1,300 

19 10-9 B01 こばと 中級編ジャンプアップ とけい・おかね・カレンダー 自然・数 1,800 

20 02-1 C04 岩崎書店 
かいかたそだてかたずかん４ やさいのうえかたそ

だてかた 
自然・数 1,500 

21 08-1 B02 くもん出版 図鑑カード くだものやさいカード１集 自然・数  900 

22 10-10 A01 コクヨ かおノート  自然・数 1,000 

23 12-2 C02 小学館 ドラえもんちずかん２ せかいちず 自然・数 1,500 

24 28-7 A06 福村出版 シリーズ生活を学ぶ６ わたしたちのからだ 自然・数 2,000 



 

 

 

 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
金の星社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 ひとりでできるもん！６ 

だいすき おやつ作り   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ ごはん、パン、じゃがいもなど主食として食するこ

との多い身近な食材をおやつにアレンジした料理が

取り上げられており、児童生徒が、「食べたい」「作

りたい」という興味・関心をもちやすい。 

 

○ 材料を量る、切る、混ぜる、焼くなどの基本的な調

理方法がいろいろな形で経験できるように構成され

ている。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 切りやすい食材を用いた料理が多く取り上げられ

ていたり、丸める、こねるなど手を使ってできる工程

があったり、発達の段階に応じて選ぶことができる。 

 

○ イラストはシンプルに描かれており、必要に応じて

写真が掲載されているので、イメージをもちやすい。                                

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 見開きの中に、完成写真や材料、調理器具、作り方

のイラストが分かりやすく配置されており、絵本のよ

うに楽しみながら見ることができる。 

 

○ 混ぜる、丸める、焼くという三つの工程でできる簡

単なものから、少し複雑な工程なものまで幅広く紹介

されており、実態に応じて選ぶことができる。 

 

○ メニューは大きい文字で探しやすくなっている。調

理手順は３ｍｍ程度の文字が使われている。調味料の

分量や材料の大きさもイラストを添えて簡潔に示さ

れており、理解しやすい。 

 

○ 角背のハードカバーである。表紙は極厚紙、各ペー

ジも厚紙で製本されており、丈夫である。 

（規格判外 23cm×24cm 39 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 絵本のように楽しみなが

ら作りたいものを選んだり

確認したりする個別学習だ

けでなく、一斉学習において

も友達と協力しながら取り

組む等、活用できる。 

○ 1994 年 12 月 初版 

  2006 年 ２月 第 22 刷 

  定価 1960 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
日本教育研究出版 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
ひとりだちするための調理学習 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 日常生活で食べることの多い 42 の料理レシピが掲 

 載されている。はじめて調理を行う児童生徒から、お

弁当づくり、献立作成までの内容がある。 

 

○ 高等部の生徒向けに編集されており、三年間学習を 

進めていくことができる調理テキストであり、卒業後

にも活用できる。ワークシートをダウンロードして使

用することができ、指導上参考となる内容も記載され

ている。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 初めての調理から調理手順の多いものまで、調理経 

験を少しずつ上げていくような構成になっている。 

小学校低学年で習う漢字が使用されており、全ての漢

字にルビが付いている。 

                               

○ 調理の手順がイラストと文章で紹介されている。盛 

り付けのイラストも添えられている。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 材料はイラストで示されていないものの、道具はイ 

ラストで示されているので準備しやすい。二人分、四

人分の分量が数字で表記されている。 

 

○ レシピの分量が二人分と四人分で紹介されており、 

三人分や五人分のレシピはわり算やかけ算、たし算で

求めることができる。実態に応じて活用できる。 

 

○ イラストも色が鮮明で、カテゴリーごとに上下にカ 

 ラーのラインが入っている。行間も広くとられている

ので読みやすい。 

 

○ 丈夫な作りと、高白色のページで繰り返し使用して 

 も十分耐えられる。 

 （Ｂ５判 119 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 調理の材料の計算、買い物 

学習、調理活動、振り返りの

学習など、個人でも複数でも

学習ができる。 

 

○ 2016 年 11 月 初版 

2020 年 ３月 第３刷 

  定価 1500 円＋税 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
開隆堂出版株式会社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 職業・家庭 たのしい家庭科  

わたしのくらしに生かす   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

○ 中学校の家庭科で学習する「衣生活」「食生活」「住 

生活」「家族・地域生活」「消費生活」など、身近な

生活場面の内容を学習することができる。 

 

○ 自立した生活をめざす児童生徒のための初めての

テキストとして使用できる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 児童生徒の発達の段階や実態に応じて基本的な内

容を押さえることができる。 

 

○ 「通常学級の学習内容を理解したい」という気持ち 

をもっている児童生徒に対応している。技術・家庭科

（家庭分野）の学習内容を、簡潔な言葉やイラストで

説明している。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 学習内容ごとに見開きで提示されている。振り返り 

欄があり、自分で考えをまとめることができる。内容

を補うイラストがついており、食材や調理道具は実物

の写真が使用されている。 

○ 学習項目は 15 項目に分かれており、実態に応じて 

学習内容を選ぶことができる。日常生活の指導内容が

まとめられている。自立活動の時間の指導、生活単元

学習などでも学習することができる。 

○ タイトル文字は一文字１㎝以上の大きさで、本文 

の文字は一文字６㎜程度の文字が主に使用されてお

り、小学校中学年までに学習する漢字には、全ての漢

字にルビが付けられている。 

○ 表紙と裏表紙には絵本で使用されるような堅い用

紙が使用されている。各ページも上質紙が使用されて

いる。 

（Ｂ５判、63 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 一斉学習で活用するだけ

でなく、将来の生活に役立て

るように読み進めることが

できるので、個別学習でも使

用できる。 

 

○ 2016 年 12 月 初版 

2020 年 ３月 第４刷 

定価 1800 円＋税  

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
あかね書房 

    

項
目 

  観   
書   名 

 トリックアート図鑑 

ペーパークラフト   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 児童生徒にとって、恐竜や宇宙船等の好きなものや

コマやビー玉、パズル等遊びの中で使うものが題材と

して取り上げられており、興味をもちやすい。 

 

○ のりやはさみなどを使って、切る、貼る、折るなど

製作活動の基本的な動作を楽しみながら身に付ける

ことができる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 一つの部品、一工程で完成できるものから 13 点の

部品を使って完成させるものまで、児童生徒の実態に

応じて活用することができる。 

 

○ 作り方のページは白と濃いグレー、薄いグレーのみ

で必要な箇所が色付けされており、シンプルで分かり

やすくなっている。                                

 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 表紙に完成写真、目次にしかけや遊び方、難易度が

簡潔に紹介されており、児童生徒が興味をもって取り

組むことができる。 

 

○ 難易度が★の数で示してあるので、実態に応じて選

択しやすくなっている。必要なページを切り取ってす

ぐに製作に取りかかることができる。 

 

○ 見出しは目をひくような明るい着色のデザインで

示されている。作り方のページは、分かりやすい字体

を使い、余白を生かした構成で、読みやすくなってい

る。 

 

○ 切り取って使うページ、作り方のページ共にクラフ

ト紙で製本されており、破れにくく、丈夫である。 

（Ａ４判  59 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 個別学習だけでなく、作っ

たものを紹介し合ったり、一

緒に遊んだりする等一斉学

習にも活用できる。 

 

○ 2012 年 7 月 初版 

  2014 年 6 月 第５刷 

  定価 1000 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
学習研究社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
ＣＤつきえほん はじめての英語の歌 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 多くが耳にしたことのあるポピュラーな曲で構成

されており、児童生徒にとってなじみやすい。 

 

○ ＣＤを聞き、リズムに合わせて手拍子を打つなどの

動作を行うことで、体全体で英語のリズムを感じなが

ら、英語特有の音とリズムに自然に親しむことができ

る。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 簡単なリズムで短いフレーズの曲から、長いフレー

ズの曲まで掲載されており、児童生徒の実態に応じて

選択することができる。 

○ 英語の歌詞に日本語訳が添えられており、曲の意味

を理解して英語に親しむことができる。 

 

○ 絵本とうたっているとおり、明るい雰囲気のイラス

トが添えられている。英語の歌にふさわしく、外国の

絵本のようなイラストとなっている。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ ＣＤが添えられていることで、実際に曲を聞きなが

ら本を使用することができる。 

○ 歌詞にルビが振られていないため、ＣＤを聞いて

も、どの部分を歌っているのか分からない児童生徒が

いると思われる。 

 

○ 簡単で短い曲から、ある程度長い曲まで 15 曲が収

録されている。年間を通じて、収録されている曲を歌

い続けるには十分な内容である。 

 

○ 全頁カラーの鮮明な印刷であり、見開きに１曲ずつ

歌詞と楽譜が添えられている。 

 

○ 表紙が厚い上、全ての頁が厚い紙で製本されてお

り、全体的に丈夫である。 

（規格判外 22 ㎝×20 ㎝ 32 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 一斉学習で鑑賞や歌唱を

行うだけでなく、ＣＤを聞い

て個別学習を行う際にも使

用できる。 

○ 2000 年３月 初版 

  2002 年３月 第８刷 

  定価 1200 円＋税  

 



 

 

 

 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
福音館書店 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
Ｄｏ！図鑑シリーズ 工作図鑑 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

○ 画用紙や段ボール、牛乳パックや紙コップなどの身

近な素材を使用する作例が多く、製作に取り組みやす

い。 

○ 身の回りの様々な材料に興味・関心をもち、教師と

一緒に作ったり遊んだりしながら、紙を折ったり、ハ

サミで切ったりする等、手指の巧緻性を高めることが

できる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 製作に使用する道具別に作品が紹介されている上、

巻末の索引ではさらに難易度別に検索できるように

なっており、児童生徒の発達の段階に合った作業で完

成させることができる。 

○ 様々な道具とその使い方が紹介されており、作例の

製作以外にも活用することができる。また、製作手順

だけでなく完成後の遊び方についても、イラストで示

されており、イメージがわきやすい。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 完成写真は添付されていないが、道具や材料、作業

工程が 6000 点ものイラストで解説されている。 

 

○ 170種類以上の手作りおもちゃの製作方法が図示さ

れており、好みのものを見付けることができる。 

○ 二色刷りで一ページの文字数は多くないが、一文字

が２㎜程度の大きさである。 

○ 厚みはあるがコンパクトである。特に明記されてい

ないが、折り返しても背表紙から分解することがない

装丁となっており、丈夫である。 

（Ｂ５判 20 ㎝×14 ㎝ 382 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 多くの作例の中から希望

のものを選び、教師と製作す

る使用法に向く。児童生徒の

実態に合わせて個別学習に

も使用できる。 

○ 1988 年３月 初版 

  2015 年２月 第 53 刷 

  定価 1600 円＋税 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
ひかりのくに株式会社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 手あそび指あそび 

歌あそびブック１   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

○ 児童生徒がよく知っている歌が、手遊び等の身体表

現の方法や行事にも使える運動遊び等として 20 曲紹

介されている。 

 

○ 体を動かしたり、リズムを感じたりしながら、音楽

を表現する楽しさを味わうことができる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 曲に合わせた身体表現の模倣をするだけでなく、遊

び方やテンポ、強弱等を変化させる方法も掲載されて

おり、児童生徒の実態や興味・関心に応じた方法で楽

しむことができる。 

 

○ 動きだけでなく、表情もイラストで豊かに表現され

ており、遊び方を見ながら、イメージを広げることが

できる。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 見開きの中に大きくイラストで遊び方が紹介され

ており、歌に合わせて見ながらイメージを膨らませ、

やってみたいと興味・関心をもつことができる構成に

なっている。  

 

○ 一つの歌につき、一人でも楽しめる内容、友達や教

師と一緒に楽しめる内容の二つの遊び方が紹介され

ており、実態に応じて選択することができる。 

 

○ 歌詞は平仮名で書かれており、文節ごとに区切って

ある。余白も十分にとって配置されており、見やすい。 

 

○ 厚手の上質紙で製本されており、開きやすい。表紙

は固く、丈夫である。 

（規格判外 25.7 ㎝×21 ㎝ 79 ページ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 遊び方のバリエーション

が豊富で、一斉学習・個別学

習どちらでも活用できる。 

 

○ 1996 年４月 初版 

  2002 年９月 第９刷 

  定価 1800 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（音楽・製作） 

 
発 行 者 

 
教育芸術社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 歌のミュージックランド（５訂版） 

楽しい歌とコーラス   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

○ 1991～2010 年までのヒットソング 17 曲、愛唱歌 47

曲、世界の民謡 19 曲、日本の民謡 17 曲、コーラス 22

曲、コーラスミニコンサート 14 曲、全 136 曲の楽曲

が掲載されている。 

 

○ 指導者が楽曲を探すのには適していると思われる。

楽譜にコードも表記されており、最終ページにキーボ

ードやギターコードが掲載されているので、楽譜を見

ながら伴奏することができる。 

 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 小学校高学年の漢字が理解でき、楽譜を読むことが 

できる生徒が、歌唱の学習を行うときに活用すること

ができる。 

                                

○ 136 楽曲のうち、15 ページに歌詞にあった白黒の挿 

絵が描かれている。表紙はカラーである。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 全 208 ページあり、全部の曲の楽譜が掲載されてい 

る。 

 

 

○ 歌いたい曲の索引を見て探すことができる。 

 

 

○ 一文字が３㎜程度の大きさで、難しい読みの漢字 

にルビが付いているが、それ以外の漢字には付いてい

ない。楽譜の歌詞は全て平仮名で表記されている。 

 

○ 持ち運びに便利な大きさである。 

（Ｂ６判 208 ページ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 障害の状態や程度によっ 

て、一斉指導、個別学習に活

用することができる。 

 

○ 2012 年 10 月 初版 

2016 年 12 月 第５刷 

  定価 400 円＋税 

 

     

 



 

 

 

 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
ひさかたチャイルド 

    

項
目 

  観   
書   名 

 あかちゃんのための絵本 

はみがき しゅわしゅわ   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ なじみのある動物が登場し、「歯磨き」という日常

生活の一場面を取り上げた内容は、児童生徒に身近で

興味・関心をもちやすい。 

 

○ 読み進む中で歯磨きの仕方が分かる構成になって

おり、食べたら磨くという歯磨き習慣と手順が自然に

身に付くような仕掛けになっている。また、視覚的に

色や形、大きさに関わる感覚や理解を深めることもで

きる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 読み聞かせだけでなく、児童生徒が「しゅわしゅわ」

「くちゅくちゅ」「ぺっ」などの擬音語を声に出して

楽しみながら読んだり、色や形、大きさを学んだり、

発達の段階に応じた活用ができる。 

 

○ 動物の大きさや歯ブラシの色や形、大きさの違いが

イラストで明確に描かれており、色や形、大きさなど

にも注目できるように工夫されている。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 輪郭線のあるかわいいイラストで、登場する動物や

歯ブラシの色や形も鮮明な色ではっきりと描かれて

おり、興味・関心をもって読み進めることができる。 

 

○ 読み聞かせや自分で読むだけでなく、動物によって

異なる歯ブラシに注目して色や形、大きさを学習する

等、児童生徒の実態に応じて活用方法を選択すること

ができる。 

○ 大きなフォントを使用して分かち書きされており、

読みやすい構成になっている。 

 

○ 厚手の上質紙で製本されており、軽くて手に持ちや

すい。表紙も厚く、カバーも付いていて丈夫である。 

（Ｂ５変型判 23.7 ㎝×20.2 ㎝ 24 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 個別学習だけではなく、一

斉学習で読み聞かせをする

など、一斉・個別のどちらの

学習形態でも活用できる。 

 

○ 1990 年２月 初版 

1991 年４月 第４刷 

   定価 800 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
あかね書房 

    

項
目 

  観   
書   名 

 かばくん・くらしのえほん２ 

かばくんのおかいもの   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 主人公が母親と買い物に行き、様々な店や体験をす

るという内容になっており、児童生徒が自分の生活と

重ね合わせながら身の周りのことを具体的に学ぶこ

とができる。 

 

○ それぞれの店で売っているものや、考えられる出来

事が描かれており、話を楽しみながら店の特徴や行動

の仕方を学ぶことができる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 買い物に行くという分かりやすい設定なので、発達

の段階に応じて、どの児童生徒にも親しみやすい内容

となっている。 

  

○ 柔らかで端的な線で描かれた親しみやすい絵であ

る。また、そのページに必要な情報しか書かれていな

いので、内容に興味・関心を引きつけやすい。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

○ 説明をするような文章はなく、分かりやすいさし絵

と話のみで構成されている。 

 

○ 見開き１ページに一つの店や出来事がまとめられ

ているので、児童生徒の発達の段階や興味・関心によ

って内容を選択することができる。 

 

○ 丸ゴシックの分かち書きで文章が書かれているの

で読みやすい。 

 

○ ハードカバーの小さめの絵本の様式である。厚手の

上質紙で製本されており、丈夫である。 

（Ｂ５変型判 23.7ｃｍ×20.2ｃｍ ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 説明する文章が書かれて

いないので、児童生徒が挿絵

をもとに自由に話したり、友

達と一緒に考えたりするこ

とができる。 

 

○ 1991 年 12 月 初版 

  2020 年 ３月 第 50 刷 

  定価 1000 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
偕成社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 エリック・カールの絵本 できるかな？ 

－あたまからつまさきまで－   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

○ 親しみやすい動物と対話をしながら、頭からつま先

まで楽しみながら順に動かすことを提示するような

内容となっている。 

 

○ 読みながら、実際に体を動かすことによって、身体

の動かし方や様子を表す言葉につなげることができ

る。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 顔、手、足のイメージをもち始めた児童生徒に、次

の段階として、首や肩などを意識させ、その動かし方

がさし絵と動きを表す言葉で理解できるようになっ

ている。 

 

○ 登場人物の特徴が、鮮やかな色調と端的な特徴で表

現してあり、親しみやすい。    

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

○ 登場人物と言葉だけで構成されており、余計な情報

が入らない。動物と動きにのみ関心を引くことができ

る。 

 

○ 見開き１ページで１種類の動物と子ども一人の構

成になっているので、児童生徒の実態に応じて、どの

ページからでも活用できる。 

 

○ 丸ゴシックの分かち書きになっており、文字も大き

めで読みやすい。どの登場人物が話したのかが分かる

ような文字の配置になっている。 

 

○ ハードカバーの絵本の様式である。厚手の上質紙で

製本されており、丈夫である。 

 （規格判外 32 ㎝×24 ㎝ 25 ページ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 読み聞かせをしながら、一

緒に体を動かすことによっ

て友達の動きも参考にでき

る。 

 

○ 1997 年 10 月 初版 

  2014 年  3 月 第 35 刷 

  定価 1200 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
ナツメ社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
子どもの生きる力を育てるせいかつの絵じてん 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

○ 日常生活を「食べる」「着る」「暮らす」「楽しむ」

の四つの項目に分け、基本的な知識から、発展的な内

容まで取り上げられている。 

 

○ 気持ちよく安全に生活するために必要な知識や内

容が充実している。児童生徒の生活上の課題や目標に

合わせて、内容を選択し、具体的に学ぶことができる。 

 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 基本的な内容から、発展的な内容まで取り上げられ

ており、児童生徒の興味や発達の段階に合わせて長く

使用できる図書である。 

 

○ 基本的な内容は親しみやすい絵で、発展的なものは

写真で説明がしてあり、どのようにすればよいか具体

的にイメージをすることができる。 

 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

○ イラストや写真が豊富で、それぞれの項目が短い文

章で簡潔に説明してあり、児童生徒に親しみやすい構

成になっている。 

 

○ 基本的な内容から発展的まで掲載されており、興味

によって選択できるような内容になっている。また、

テーマごとに見開き１ページなので理解しやすい。 

 

○ 項目ごとに色調を統一してあり、文字の字体は、内

容ごとに変えてあるので読み取りやすい。 

 

○ 厚手の上質紙で製本されており、表紙は、ハードカ

バーで丈夫である。 

 （Ｂ５変型判 224 ページ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 項目によっては、集団で内

容を共有し一緒に学ぶこと

ができる。全てのページの漢

字にルビが付けられている

ので、個別学習にも対応でき

る。 

○ 2012 年 6 月 初版 

  定価 1800 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
くもん出版 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
ＣＤ付き英語カード あいさつと話しことば編 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

 

○  暮らしの中ですぐに使える 46 の短い会話表現が、

イラストとともに集められており、裏面には、日本

語訳もあり、取り組みやすいよう工夫されている。 

 

○  繰り返し学習でき、ＣＤ付きなので、正しい発音や

リズムにのって英語を口ずさむことができ、無理なく

英語の発音に親しむことができるようになっている。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

 

○ 一枚のカードに一つの会話表現が掲載されており、

実態に応じて様々な方法で活用することができる。 

 

○  親しみやすく分かりやすいイラストが掲載されて

おり、どの場面で使う表現なのかが、直感的にイメー

ジしやすい。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○  一枚のカードにカラーで大きくイラストが掲載さ

れており、英語への関心を高めることができるよう工

夫されている。 

 

○  46 の表現を六つのグループに分けて練習する構成

になっており、実態に応じて分量を調整することがで

きる。 

 

○  アルファベットはゴシック体で書かれている。特

に、裏面のアルファベットの表記は、大きくはっきり

記載されており、分かりやすい。 

 

○  一枚一枚が丈夫で、繰り返し学習に使用できる。ま

た、角が丸く加工されているため、安全に使用できる。 

（Ｂ６判 46 枚） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

 

○  ＣＤを使用しての一人で

の学習からグループでの学

習まで、様々な活用が考えら

れる。 

 

○ 2000 年 11 月 初版 

2019 年９月第２版第 17 刷 

  定価 1500 円＋税 

 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
こばと教材出版 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
中級編ジャンプアップ こくごⅡ 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

 

○  「仲間わけ」や「対になる言葉」、「反対言葉」、

「カタカナ」など、日常生活に関わりの深い言葉につ

いて、基礎的な内容が学習できるようになっている。 

 

○  それぞれの項目が、基礎的な内容から少しずつ発展

した内容となっており、自然と言葉が身に付くように

工夫されている。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○  線でつないで答える問題や答えを選択する問題、自

分で答えを考えて記入する問題など、様々な問題が設

定されている。 

 

○  日常生活で親しみのある物や動物のイラストが描

かれており、言葉をイメージしやすい。 

 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ さし絵は、適度な大きさと落ち着いた色調で描かれ

ている。学習内容が明確であり、落ち着いて学習に取

り組むことができるように工夫されている。 

 

○ 学習内容がワークシート一ページ毎にまとめられ

ており、一枚ずつはがして使用することもでき、分量

を児童生徒の実態に応じて調整することができる。 

 

○ 文字は大きく鮮明に書かれている。練習のマス目も

適切な大きさであり、学習に取り組みやすい。 

 

○ 無線綴じで製本されている。表紙は厚紙でしっかり

しており、各ページは上質紙で軽く、手に持ちやすい。 

 （Ａ４判 50 ページ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

 

○ 個別学習で、繰り返して学

習するだけではなく、一斉学

習において、友達と話し合い

ながら問題を解いていく学

習にも活用できる。 

 

○ 2017 年 11 月 初版 

  定価 1600 円＋税 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
同成社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 ゆっくり学ぶ子のための「こくご」２（改訂版） 

（かたかな・かん字の読み書き）   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 日常生活でよく使う片仮名・漢字を読む学習から、

簡単な片仮名と小学校一年生程度の漢字を、ワークブ

ックのように書き込んで練習ができるようになって

いる。 

 

○ 片仮名のページ、漢字のページ、総合的なページ、

と分かれており、指導の目標やねらいに合わせやす

い。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

○ 点線をなぞって片仮名や漢字の練習ができ、繰り返

し学習するうちに、自然と身に付くよう工夫されてい

る。また、漢字の音読みや訓読み、平易な文の読みや

文章の読み取りまで系統的に扱われている。 

 

○ 内容に関連した分かりやすい絵が添えられており、

言葉をイメージしやすい。                                

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

 

 

○ 学習内容に関連した分かりやすい親しみのある絵

がバランスよく配置されており、興味・関心を高め、

学習の理解を深める一助となっている。 

 

○ 音読や視写など、学習内容や分量を、児童生徒の実

態に応じて調整することができる。 

 

○ 文字は、大きくはっきりしており、見やすい。文章

は、分かち書きがされており、読みやすい。 

 

○ 表紙は汚れにくい加工がされており、扱いやすい大

きさである。各ページは厚手の上質紙で製本されてお

り、消しゴムの使用にも十分耐えられる。 

 （Ｂ５判 80 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

 

 

○ 個別での学習から、一斉での

音読学習や話合い活動まで、活

用できる。 

 

○ 1989 年３月 初版 

2008 年２月 改訂版第１刷 

  定価 1100 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（言語・生活・安全） 

 
発 行 者 

 
偕成社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 五味太郎の絵本 

わにさんどきっ はいしゃさんどきっ   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 「歯医者」という児童生徒にとって身近な題材が

取り上げられており、興味・関心をもちやすい。歯

磨きの大切さについても学ぶことができる。 

 

○ ストーリー展開が分かりやすい。単純にデザイン化

された絵で描かれており、歯科治療の機材や治療の様

子も分かるように描かれている。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 患者のワニと人間の歯医者さんのやり取りが、同じ

場面で同じ台詞で語られる構成になっており、読み聞

かせるだけでなく、劇化したり、それぞれの立場で気

持ちを考えたりするなど、広い活用方法が期待でき

る。 

 

○ ほとんどのページにおいて、やわらかいタッチの描

画が見開きで大きく描かれており、興味・関心をもっ

て物語の展開を追うことができる。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 登場人物それぞれの心理の違いが絵で上手く表現

されており、起承転結がはっきりした展開は、内容を

理解し、先の展開を想像しながら読み進めることが容

易である。 

 

○ 読み聞かせだけでなく、自分で読む、友達と劇化し

て役割分担して読むなど、児童生徒の実態に応じて活

用方法を取捨選択できる。 

 

○ 文字が大きく読みやすい。また、同じ台詞の繰り返

しで展開されるストーリーは、登場人物ごとに書体が

変えてあり分かりやすい。 

 

○ 厚手の上質紙で製本されており、軽くて手に持ちや

すい。表紙も厚く、カバーも付いていて丈夫である。 

 （規格判外 23cm×23cm 32 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 一人読みや集団での劇化

など、一斉・個別のどちらの

学習形態でも活用できる。 

 

○ 1986 年６月 初版 

2012 年１月 第６刷 

   定価 1000 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
あかね書房 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
単行本 さわってあそぼう ふわふわあひる 

  点     

１
内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

 

○ 児童生徒に身近な形や生き物が題材として七種類

取り上げられており、興味・関心を高めることができ

る。 

 

○ 右側のページを開くと動物が現れることで、興味を

もって身近な色や形、感触や数などに着目させること

ができる。 

 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 「ふわふわ」「もこもこ」「ざらざら」などの感触

を表す言葉の獲得や、「まる」「さんかく」「しかく」

など図形の初歩的な学習に活用することができる。 

 

○ 鮮やかな色彩で描かれた動物の色と感触が同時に

感じられるようになっている。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 見開きで一種類の動物が紹介されており、視覚的だ

けでなく触覚的にも楽しむことができるよう構成さ

れている。 

 

○ 右側のページを開くことで動物が表示されるよう

になっており、図形または色だけに注目させたいとき

は動物を表示しないことができる。 

 

○ 24 ポイント丸ゴシックで表記されており、色と感

触が左ページ、形が右ページに配列されている。 

 

○ 厚手の光沢用紙で製本されており、感触の素材部分

は台紙にしっかり接着されており丈夫である。 

 （規格判外 16 ㎝×19 ㎝ 17 ページ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 動物を探したり数えたり

するなど一斉指導・個別指導

のどちらでも使用できる。 

 

○ 1998 年６月 初版 

  1999 年１月 第 13 刷 

  定価 1600 円＋税 

 

        

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
東洋館出版社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
くらしに役立つ数学 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 日常生活で必要な数に関する内容について、お金、

時間、計量などを幅広く取り上げ、例題を通して易し

く丁寧に説明されている。 

 

○ 数についての知識や技能を生活の中で活用できる

よう、実生活を想定した教材が取り上げられている。

いずれも、将来の自立に直結した必要な項目である。 

 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 特別支援学校中・高等部を想定し、実生活ですぐに

役立つ内容と記述になっている。また、中学校特別支

援学級の生徒にも適した内容である。 

                                

○ 住居の間取りや自動車のカタログ、公共料金の請求

書など、実際に即した図が掲載されており、具体的に

必要事項を読み取るために分かりやすくなっている。 

 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 図表等を多く用い、文章での説明は短く適切に示さ

れている。問題について、どの図表を使えばよいかが

明確で分かりやすい。 

 

○ 「基礎編」と「生活編」から構成されており、数学

の基礎的な学習だけでなく、生活単元学習から総合的

な学習の時間にも、必要な項目を取り出して学習する

ことができる。 

 

○ 文字は見やすく鮮明である。黒と青の二色刷りで、    

 落ち着いた色合いである。 

 

○ 丈夫な作りと高白色のページで、くり返しの使用に

耐えられる。 

 （Ｂ５判 127 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 個人での計算練習だけで

なく、暮らしの中の課題にお

ける話合い活動等に活用す

ることができる。 

 

○ 2007 年 １月 初版 

  2012 年 ２月 第 12 刷 

  定価 1300 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
こばと教材出版 

    

項
目 

  観   
書   名 

 中級編 ジャンプアップ 

とけい・おかね・カレンダー    点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

 

○ 日常生活で必要となる時計の読み方、お金の種類や

ものの数え方が段階的に学習できる。カレンダーで過

去・現在・未来の概念と日付・曜日を学習することが

できる。 

 

○ お金を正確に数え、料金を支払う、時計を見て行動

する、カレンダーを用いて計画を立てるなどの、自立

に向けた数的学習を進めることができる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 時計には長針を読むための補助数字が示されてお

り、初歩的な段階から時計の読取り学習ができる。ま

た、お金の種類や曜日・日付の基礎的内容から学習を

進めることができる。 

 

○ 単元の導入部分では、時計・お金・カレンダーにつ

いて、絵が大きく示してあり、概念を捉えやすい。付

属のお金シールもあり、実物を想定しながら考えてい

くことができる。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 時計の学習ではいくつもの時計のパターンが示さ

れ、充実している。また、お金の学習では日常生活の

身近な物の絵が多く描かれ実践的である。 

 

○ 一枚ごとに切り離して使用できるため、実態に応じ

て、課題の分量を調節することができる。 

 

○ 解答は文中の空欄を埋める形式であるため、答えや

すい。縦長で上から順に解答できるようになってお

り、学習を進めやすい。 

 

○ 上質紙で丈夫である。一枚ごとに切り離して使用す

ることができる。 

（Ａ４判 55 ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 一斉学習で説明する場面

で活用でき、理解度に応じて

個別学習で進めることもで

きる。 

 

○ 2017 年 11 月 初版 

  定価 1800 円＋税 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
岩崎書店 

    

項
目 

  観   
書   名 

 かいかたそだてかたずかん４ 

やさいのうえかたそだてかた   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

 

○ 日頃食べている野菜が、どのように育ち、収穫され

るかが分かりやすく示してある。種類も多く掲載さ

れ、食事の際には栽培過程を思い出し、感謝の気持ち

を育むことができる構成になっている。 

 

○ 野菜の植え方と収穫するまでの成長過程が示され、

栽培方法が理解しやすい。また、年間を通じて種まき

や収穫時期が示され計画しやすい。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 植え付けや、世話の仕方など栽培の各段階における

手順が示されており、児童生徒の実態に応じてできる

作業が選択できる。 

 

○ 収穫される野菜が大きく描かれており、野菜の種類

が分かりやすい。成長過程の写実的な絵が見開きで載

せられており、収穫までの過程がイメージしやすい。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

○ 身近な野菜を取り上げ、見出しと挿絵が大きく、認

識しやすい。栽培や収穫時期が各項の上部に示してあ

り、絵で作業手順が分かりやすく説明されている。 

 

○ 見開き二ページで一つの野菜の栽培が分かるよう

になっている。 

 

○ 文字は明朝体とゴシック体とが使い分けられてお

り、全ての漢字にルビが付けられている。作業内容ご

とに文字の丸囲みがあり、判別しやすい。 

 

○ 上質紙で製本され、表紙は厚く丈夫である。 

（Ａ４判 47 ページ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 学年での作業、個別の栽培

のいずれにも対応し、使用で

きる。 

 

○ 1995 年４月 初版 

  2001 年３月 第 14 刷 

  定価 1500 円＋税 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
くもん出版 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
図鑑カード くだものやさいカード１集 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

 

○ 実生活で目にしたり食べたりすることの多い果物

や野菜が取り上げられている。 

 

○ 身近な果物や野菜の名前を覚えたり、絵と名前のマ

ッチングをしたりすることができる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 実態に応じて、表面の絵のみを使用したり、裏面の

説明で学習を深めたりすることができる。 

 

○ 果物や野菜の絵が立体的に描かれており、実物をイ

メージしやすい。果物や野菜そのものだけがシンプル

に描かれているので、集中して見ることができる。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 果物や野菜の全体像だけでなく、カットされた断面

の図、あるいは収穫する前の様子なども添えられてお

り、実生活に即して分かりやすくなっている。 

 

○ カード一枚につき一種類が描かれており、枚数を変

えて課題を設定することができる。どのカードからで

も始めることができ、ランダムに提示する、くり返し

復習するなど、活用の幅が広い。 

 

○ 果物や野菜の名前は大きく示されており、とても見

やすい。説明文の漢字には振り仮名が付けられてお

り、どの発達の段階の児童生徒にも読みやすい。 

 

○ 厚く丈夫で持ちやすく、角の面取りが施されている

ため、児童生徒にとって安全で使いやすい。 

 （Ｂ５判 カード 31 枚 ケース入り） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

 

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 個別学習だけでなく、絵が

大きいため、複数の児童生徒

の前でも提示して活用する

ことができる。 

 

○ 1996 年 ７月 初版 

2000 年 11 月 第 10 刷 

  定価 900 円＋税 

 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
コクヨ株式会社 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
かおノート 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

 

○ 人の顔だけでなく、果物や動物、野菜などの身の回

りのものにシールの目、鼻、口などを貼り付ける構成

で、興味・関心をもって活動することができる。 

 

○ 好きなものに自由に表情をつけて顔を完成させる

楽しさを味わったり、感情を絵で表現したりすること

ができる。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ シールを貼る段階から、鉛筆やペンで描くこと、好

きな色を使って塗ることまで児童生徒の実態に応じ

て活用することができる。                               

 

○ 自由な発想ができるように、顔の輪郭がシンプルな

絵で描かれており、顔のパーツは様々な種類が用意さ

れ選択できるようになっている。 

 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ 表紙や裏表紙を含め顔や物が 52 種類大きく配置さ

れており、シールの数も目が 53 種類、鼻が 34 種類な

ど十分な数がある。足りない部分は鉛筆やペンで書き

込みができる。 

 

○ 動物や果物、食べ物など、顔に見立てた写真やイラ

ストが豊富で、児童生徒が興味のあるものを選択して

取り組むことができる。 

 

○ 文字は表紙とカバー裏にのみ表記されており、文字

による説明なしでも楽しめるように構成されている。 

 

○ 厚紙をツインリングで綴じており、開きやすい製本

となっている。 

（規格判外 18 ㎝×19 ㎝ 本文 48 ページ＋シール

６ページ） 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 個別学習だけでなく、でき

た顔を見せ合うなど一斉学

習にも活用できる。 

 

○ 2008 年 ７月 初版 

  2018 年 12 月 第 28 刷 

  定価 1000 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
小学館 

    

項
目 

  観   
書   名 

 
ドラえもんちずかん２ せかいちず 

  点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 前半は世界の各地域が見開きで表示され、後半は動

物や料理、衣装などが紹介されており児童生徒の興味

・関心を広げることができる。 

 

○ 児童生徒が興味をもちやすい絵や写真と平仮名の

文章で説明されており、理解しやすいように工夫され

ている。 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 絵や写真を見て世界の国々や風習などに興味を示

す段階から、見開きごとにあるクイズを読んで答えを

文字や写真で探す段階まで、発達の段階に応じて活用

できる。 

                                

○ 世界各国の特徴や食文化などが簡潔な絵で表現さ

れており、児童生徒がイメージしやすいように工夫さ

れている。 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

○ 登場人物を用いて世界の衣装や生活を紹介してい

る。また、有名な建造物や特徴的な生活の様子を写真

や図で示し児童生徒の興味・関心を高めることができ

る。 

 

○ 児童生徒の実態に応じて、どのページから取り扱っ

てもよいようになっている。 

 

○ 国名が赤字、首都名は黒文字、河川名は青文字で区

別されている。 

 

○ 厚手の上質紙を糸綴じ製本しており丈夫である。 

（Ａ４判 40 ページ) 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 実態や興味・関心に応じて

個別に学習を進めることが

できる。また見開きのテーマ

で一斉学習にも活用できる。 

  

○ 2009 年３月 初版 

  2021 年１月 第７刷 

  定価 1500 円＋税 

 

 

 

 

       画像 

 

 

 

 



 

 

 

 種目名 一般図書（自然・数） 

 
発 行 者 

 
福村出版 

    

項
目 

  観   
書   名 

 シリーズ生活を学ぶ６ 

わたしたちのからだ   点     

１ 

内
容
の
特
徴 

○ 児童生徒の日常生活に密着した 

教材であること 

 

 

○ 指導上の目標やねらいと適合し 

やすいこと  

 

○ 日常生活で健康に気を付けること、病気やけがをし

たときの対処法、大人へと変化していく体の仕組みに

ついて、分かりやすく説明されている。 

 

○ 健康な生活を送るために、望ましい生活習慣を身に

つけることをめざす。また、自立した大人になるため

に心と体について必要な知識を学ぶことができる。 

 

２ 

内
容
の
程
度 

○ 発達の段階や障害の状態等に応 

じたものであること 

 

 

 

○ 絵はなるべく具象的でイメージ 

をつくりやすいものであること 

 

○ 全ての漢字には振り仮名が付けられ、易しい言葉で

説明されている。体のつくりから思春期の心や体の変

化まで、発達の段階に応じて学習内容を選ぶことがで

きる。 

 

○ シンプルなイラストで、体のつくりや生活の様子が

分かりやすく表現されている。 

 

３ 

編
集
・
製
本
の
特
徴 

○ さし絵・図表等が豊富であり、 

内容が理解しやすく興味・関心を 

高める組織・配列であること 

 

○ 実態に応じて取捨選択のできる 

分量であること 

 

○ 文字が見やすく、美しく、鮮明で 

あること 

 

○ 丈夫であること（判型・分冊・製

本の様式） 

 

○ さし絵が多用されており、場面をイメージしやす

く、内容が理解しやすい。基礎的な体のつくりと名称

を合わせて学習することができる。 

 

○ 体のつくり、生活習慣、病気やけがについて等、必

要な項目を取り上げて学習することができる。 

 

○ 目に優しい色合いの二色で印刷されており、文字間

や行間も広く取られていて読みやすい。 

 

○ 表紙は２㎜程度の厚み、各ページも厚手の用紙で作

られており丈夫である。長期にわたり、くり返し学習

するのに耐えられる。 

 （Ｂ５判 79 ページ） 

 

４ 

そ
の
他 

○ 一斉学習・個別学習の両面から 

使用できること 

 

 

     

○ 初版年、版数、刷数、定価 

 

○ 体の仕組みを個人で学習

したり、健康な生活について

集団で話し合ったりするこ

とに活用できる。 

 

○ 1986 年３月 初版 

  2019 年２月 第 34 刷 

  定価 2000 円＋税 

 

 

 

       画像 

 

 

 


